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Evento gratuito
promosso da ASAA

La vita non finisce
con la diagnosi di
demenza

E VITA CHE CHIEDE [CURA

Cura e benessere nelle : K v
famiglie
4

a : 29 MAGGIO 2026
Letizia Espanoli 11:45 - 13:00

formatrice, consulente, autrice, amlbasciatrice
di Gentilezza e ideatrice del Sente-mente®

modello IARTS - Via Crispi, 15 A

Istituto Altoatesino per la ricerca e la terapia sistemica

Anna Gaburri
felicitatore e formatore del Sente-mente®

modello BOLZANO

Incontro dedicato ai familiari di persone con demenza

Benvenuto e apertura dell'evento a cura del Presidente di ASAA -
Alzheimer Sudtirol Alto Adige - Ulrich Seitz

La demenza oltre la malattia: la demenza € solo tempo di fatica,
perdita, angoscia? Oppure tra le sue pieghe si hasconde ancora
vita?

Strumenti pratici per avere cura della persona con demenza
nella quotidianita: accogliere i cambiamenti, giorno dopo giorno,
e fonte di non poco dolore.

La demenza non va in vacanza: i Sente-mente® Caffe e i

Sente-mente® Laboratori


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47829e7eb15f9df9:0x68624d5e9f12ffa5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://alzheimer.bz.it/it/
https://alzheimer.bz.it/it/
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