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Vorwort

Vorwort

Es gibt viele Arten sich einzusetzen und anderen zu helfen: eine der wichtigsten Formen ist 
dabei sicher der Einsatz von Freiwilligen. Wir leben in einer Zeit in der Selbstverwirklichung 
und Individualität auf dem Vormarsch sind und dabei geht das Zwischenmenschliche in 
vielen Fällen verloren. Doch in unserem Land stellen sich dem viele tausende Freiwillige mit 
ihrem Engagement entgegen.

Südtirol ist ein Land des Ehrenamtes und viele wertvolle Tätigkeiten werden durch freiwillig 
aktive Helferinnen und Helfer ausgeführt. Damit ist das Ehrenamt eine der tragenden Säu-
len unserer Gesellschaft, ohne die eine Vielzahl an Diensten, Vereinen und Organisationen 
nicht bestehen könnte.

Die Freiwilligenmesse mit und zu Ehren der vielen Freiwilligen Südtirols findet mit diesem 
Jahr bereits zum fünften Mal statt. Mehr als 200 Freiwillige waren vergangenes Jahr dabei 
gewesen und es ist mir eine große Freude, dass heuer wiederum eine bunte Vielfalt mit am 
Start ist.

Ich bin stolz und dankbar, dass sich so viele Südtirolerinnen und Südtiroler ehrenamtlich 
betätigen. An dieser Stelle möchte ich deshalb die Gelegenheit nutzen, um den vielen 
freiwilligen Helferinnen und Helfern in unserem Land zu danken! Ihnen allen ist es zuzu-
schreiben, dass das Gemeinwesen, das Vereinswesen und viele weitere Dienste in Südtirol 
die Arbeit leisten können, die sie heute tun.

„Guter Wille und gute Tat sind die Eltern des Glücks“, besagt ein deutsches Sprichwort. Ich 
bin davon überzeugt, dass die Freiwilligen in Südtirol ein großes Stück zum Glück unseres 
Landes beitragen.

Ein herzliches Vergelt’s Gott dafür!

Waltraud Deeg
- Landesrätin - 



3

Einleitung

Du möchtest freiwillig aktiv sein oder Dich über einen sozialen Verein oder Organisation 
informieren? Hast du Lust, verschiedene Angebote kennenzulernen? 

Die Freiwilligenmesse, heuer bereits in der fünften Ausgabe, hat nach wie vor das Ziel,  
soziale Freiwilligenarbeit in unserem Land zu fördern, die Austauschmöglichkeiten zu ver-
stärken und die Vielfalt des Ehrenamts zu präsentieren, ganz nach dem Motto: Ich, du, wir. 
Gemeinsam vereint!

Die Freiwilligenmesse ist als niederschwelliges Angebot eine Chance, Menschen den 
Zugang zur freiwilligen sozialen Tätigkeit zu erleichtern und damit das soziale Engagement 
und den Einsatz für den Nächsten zu fördern. Sie bietet jedoch auch sozialen Vereinen und 
Organisationen die Möglichkeit, ihr Tätigkeitsfeld für Freiwillige aufzuzeigen und die Ge-
sellschaft öffentlichkeitswirksam für das freiwillige soziale Engagement zu sensibilisieren. 
Gleichzeitig wird über die gemeinsame Veranstaltung die Vernetzung der sozialen Vereine 
und Organisationen gestärkt. 
In dieser Broschüre findest Du jene Vereine und Organisationen, die an den verschiedenen 
Tagen während der Herbstmesse anwesend sein werden. Die vielen ehrenamtlichen Helfer 
und Helferinnen erzählen Dir gerne mehr über Ihre Tätigkeiten und Projekte. 
Neugierig? Dann komm doch vorbei, wir freuen uns auf einen Austausch mit Dir bei der 
Freiwilligenmesse 2019, denn „Ich, du, wir. Gemeinsam sind wir vereint!“.

Das Organisationsteam

Ich, du, wir. Gemeinsam vereint!  

Milena Brentari, Simonetta Terzariol, Brigitte Hofmann, Margreth Weber, Sonia Simonitto und 
Verena Bacher (von links).
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Prefazione

Prefazione

Esistono tanti modi per aiutare e prodigarsi per gli altri. Una delle forme più belle è certa-
mente quella del volontariato. Viviamo in un’epoca nella quale la società moderna si basa, 
sempre di più, sull’individualismo, a scapito del progressivo indebolimento della rete di rap-
porti sociali. Nella nostra provincia, però, da anni i volontari rivestono un ruolo di primaria 
importanza, grazie al lavoro ed il loro impegno. 

Il nostro è un territorio nel quale molte attività vengono prestate da volontari in diversi am-
biti. Il volontariato, dunque, rappresenta uno dei pilastri della nostra società, senza il quale 
non potrebbero esistere una numerosa serie di servizi, enti ed organizzazioni.

La Fiera del Volontariato vuole essere una vetrina nella quale promuovere il lavoro di queste 
persone, che prestano gratuitamente e spontaneamente la loro opera in favore della 
società.  Lo scorso anno più di 200 volontari hanno illustrato il loro lavoro sul territorio e an-
che quest’anno sono particolarmente felice che in tanti abbiamo raccolto il nostro appello, 
in vista della quinta edizione di questo bellissimo appuntamento. 

Ringrazio di cuore tutti i volontari della nostra provincia. Se nella nostra provincia esistono 
tante attività, portate avanti con entusiasmo e vivacità, il merito è soprattutto vostro e della 
passione che mettete a disposizione tutti i giorni per la comunità.  

„La buona volontà e la buona azione sono i genitori della felicità“, dice un proverbio tede-
sco. Le buone azioni ed intenzioni portano gioia. E sono convinta che la passione dei 
nostri volontari porti tanta felicità al nostro territorio.  
 
Grazie di cuore a tutti voi
Waltraud Deeg
Assessora
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Introduzione

Desideri impegnarti nel sociale o semplicemente informarti su un’organizzazione o un’as-
sociazione di volontariato? Hai voglia di dare un’occhiata alle varie possibilità?

La Fiera del Volontariato, quest’anno con la V° edizione, ha sempre gli stessi obiettivi: 
promuovere l’attività di volontariato nella nostra provincia, incentivare lo scambio di espe-
rienze nonché presentare diverse forme di impegno volontario, seguendo il nostro motto: 
Io, tu, noi. Insieme comunità! 

La Fiera del Volontariato rappresenta un’opportunità per facilitare alle persone motivate 
l’ingresso nel volontariato sociale e per promuovere l’impegno sociale, il servizio a favore 
del prossimo, il futuro inserimento nel mondo del volontariato di altre persone interessate. 
Per le associazioni e organizzazioni è un’occasione per presentare il proprio ambito di 
attività e allo stesso tempo operare un lavoro di rete con le altre realtà del territorio.
 La Fiera del Volontariato infine può rappresentare un contributo per sensibilizzare la
 collettività sui temi sociali.

In questo opuscolo trovi tutte le associazioni e organizzazioni presenti nell‘ambito della 
Fiera d‘Autunno durante le diverse giornate. Le volontarie e i volontari presenti ai tavoli ti 
accoglieranno e racconteranno delle loro diverse attività e dei loro progetti. 
Sei curioso? Allora vieni a trovarci, perchè “Io, tu, noi. Insieme siamo comunità”

Il gruppo organizzativo

Io, tu, noi. Insieme comunità!

Milena Brentari, Simonetta Terzariol, Brigitte Hofmann, Margreth Weber, Sonia Simonitto e 
Verena Bacher (da sinistra).
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Aussteller

ADISCO Südtirol
Die Italienische Vereinigung der Nabelschnurblut-Spender wurde 1995 mit dem Ziel ge-
gründet, in Italien die Tradition der Nabelschnurblut-Spende zu verbreiten und die wissen-
schaftliche Forschung auf diesem Gebiet zu unterstützen.
Das italienische Netz an Blutbanken besteht aus 19 zertifizierten Banken, für Südtirol ist die 
Nabelschnur-Blutbank von Padua zuständig.

Kontakt
Grieser Platz 18, Bozen, Tel. 0471 286 882, adiscoaltoadige@alice.it, www.adisco.it

ADMO Alto Adige Südtirol ONLUS
ADMO beschäftigt sich mit der Suche und der Aufklärung neuer potenzieller Knochen-
markspender, um diese in das nationale und weltweit anerkannte Register aufzunehmen, 
um Leukämie und andere Blutkrankheiten zu bekämpfen. Ziel des Vereins ist die Botschaft 
des Schenkens und ihre Ideale. Das geschieht durch die Sensibilisierung und die Veröf-
fentlichung der Initiative, um so zum Aufbau des sozialen Netzes beizutragen.

Kontakt
Sassaristraße 20/A, Bozen, Tel. 0471 400 823, info@admobz.com, www.admobz.com

AIAS Bozen Onlus 
Gestaltung der Freizeitaktivitäten für Menschen mit Behinderung. Die freiwilligen Helfer 
unterstützen das Betreuungspersonal bei den verschiedenen Freizeitaktivitäten unter der 
Woche und in den Ferien, sowie in der Bibliothek.

Kontakt
Piacenza Straße 29/A, Bozen, Tel. 0471 204 476, segreteria@aias-bz.it, www.aiasbolzano.it
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Aussteller

A.M.A. Auto Mutuo Aiuto - Bozen
Der ehrenamtliche Verein AMA widmet sich schwerpunktmäßig der Gesundheitsförderung 
und dem Wohlbefinden des Menschen. Als zentrale Ziele verfolgt AMA die Verbreitung 
der auf Annahme, Empathie, Respekt und Zuhören basierenden Kultur der Selbsthilfe. Wir 
bieten trauernden und einsamen Menschen, sowie Menschen, die an Depressionen leiden, 
Unterstützung an. Als weitere Ziele verfolgen wir die Sensibilisierung der Bevölkerung u.a. 
durch Vorträge. Wir sind mit ähnlichen Organisationen vernetzt. Wir planen derzeit neue 
Gruppen zu den Themen „Trennung und Scheidung“ und „emotionale Abhängigkeit“ zu 
gründen.

Kontakt
Grieser Platz 18, Ansitz Altmann, Bozen, Tel. 331 8084333, info@associazioneama.bz.it, 
www.associazioneama.bz.it

AIDO - Vereinigung für die freiwillige 
Organ-, Gewebe- und Zellenspende
Ziele der Vereinigung sind: die Kultur der Organ-, Gewebe- und Zellenspende zu fördern; 
die Kenntnis von Lebensstilen fördern, welche schwere Krankheiten vorbeugen, die als 
Therapie die Organtransplantation benötigen sowie die Willenserklärungen sammeln, die für 
die Organ-, Gewebe- und Zellenspende nötig sind.

Kontakt
Grieser Platz 18, Bozen, Tel. 0471 285 188, bolzano-bozen@aido.it, altoadige@aido.it, 
www.aido.it/Bolzano

Amt für Jugendarbeit der Autonomen 
Provinz Bozen
Das Amt für Jugendarbeit vermittelt europaweit Einsatzstellen für den Europäischen 
Freiwilligendienst im Rahmen von ERASMUS+/JiA. Es handelt sich um längere Auslands-
aufenthalte (6-12 Monate), für Jugendliche zwischen 18-30 Jahren. Das Amt vermittelt 
Informationen über die Zugangsvoraussetzungen, unterstützt bei der Suche nach dem 
richtigen Projekt und beantragt die EU-Finanzierung. Die Einsatzbereiche sind überaus 
vielfältig (siehe: https://europa.eu/youth/volunteering/evs-organisation_en).  

Kontakt
Andreas Hoferstr. 18, LH7, Bozen, Tel. 0471 413 378, jugendarbeit@provinz.bz.it,
www.provinz.bz.it/kunst-kultur/jugendarbeit/europaeischer-freiwilligendienst-efd.asp 
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Aussteller

ANMIL Nationale Vereinigung der Arbeiter 
Versehrten und Arbeitsinvaliden ONLUS
Wir setzen uns für die Wahrung der Rechte der Arbeitsunfall-Geschädigten, der Waisen 
und Witwen der am Arbeitsplatz verstorbenen Erwerbstätigen ein. Die Anmil Onlus wurde 
am 19. September 1943 gegründet, seit über 50 Jahren gibt es die Landessektion in 
Bozen und eine Untersektion in Meran. Insgesamt sind 2.900 Arbeitsinvaliden beigetreten. 
Es werden auch Zusammentreffen und Veranstaltungen im Bereich Erholung und Kultur 
organisiert, wie gemeinsame Ausflüge und Reisen.

Kontakt
Galileo Galilei Straße 4, Bozen, Tel. 0471 978 504, bolzano@anmil.it, www.anmil.it

Arbeitsgemeinschaft für Behinderte
Die AfB ist landesweit tätig und bietet Fahrdienste sowie Freizeitveranstaltungen für Men-
schen mit Behinderung an. Aufgabenbereiche für Freiwillige:
• Begleitung bei mehrtägigen Ferienaufenthalten (Meer, Herbst und Frühlingsausflüge, 
 Seewoche)
• Begleitung bei Veranstaltungen (Halb- und Ganztagesveranstaltungen)
• Lenken von Kleinbussen für Mitglieder zu Veranstaltungen 
• Mitarbeit in den verschiedene ehrenamtlichen Organen (Landesvorstand/Bezirksausschüsse)

Kontakt
Manzonistraße 33, Meran, Tel. 0473 211 423, info@afb.bz.it, www.afb.bz.it

Associazione Cristiani Evangelici Onlus
In Rumänien werden in Zusammenarbeit mit der Stiftung Portul Sperantei (Hafen der 
Hoffnung) von Bukarest Menschen mit Behinderung Rollstühle zur Verfügung gestellt. Die 
Rollstühle werden einer technischen Überprüfung unterzogen und sanitären Einrichtungen, 
Altenheimen und Einzelpersonen in verschiedenen Regionen Rumäniens verschenkt. Die 
humanitäre Hilfe in der Moldau besteht in der Linderung von Leiden und sozialen Unbeha-
gen seitens der Kinder, welche von ihren Eltern verlassen wurden.

Kontakt
Torquato-Taramelli-Weg 33/A, Bozen, Tel. 0471 915 053, evangelicibz@interfree.it, 
www.lanuovanascita.it
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Aussteller

Associazione Giovanile L’Orizzonte
Wir sind der Jugendverein „L‘Orizzonte“ aus Bozen. Seit 18 Jahren kümmern wir uns um 
Erziehung im Jugendbereich (von 6-20 Jahren). Neben den täglichen Aktivitäten bei der 
Öffnung des Jugendzentrums, organisieren wir Projekte und unterstützen Kinder und 
Jugendliche bei ihren schulischen Aufgaben.

Kontakt
Claudia Augusta Straße 111, Bozen, Tel. 0471 400 108, ass.orizzonte@gmail.com, 
www.santo-rosario.org/centro-giovanile-orizzonte

AVIS Bolzano-Bozen - Vereinigung 
freiwilliger Blutspender Italiens 
Wir setzen uns zum Ziel, die Bevölkerung zu sensibilisieren und Informationen zur Blut-
spende zu geben. Die Vereinigung koordiniert die eingeschriebenen Blutspender und or-
ganisiert die täglichen Spender für das Transfusionszentrum im Bozner Krankenhaus. Wir 
suchen neue freiwillige Blutspender, die sich zum Wohle der Allgemeinheit in anonymer, 
pflichtbewusster und freiwilliger Form einsetzen und nach Abruf spenden.

Kontakt
Neubruchweg 3, Bozen, Tel. 0471 400 874, bolzano@avis.bz.it, www.avis-suedtirol.it

Beratungsstelle für Getrennte und Geschiede-
ne und Zentrum für Familienmediation ASDI 
ASDI ist ein Dienst, der sich professionell um das Leid der Familie, die am Zerbrechen ist, 
kümmert. ASDI wurde offiziell 1986 in Bozen ins Leben gerufen. Die Tätigkeit wird auf der 
Grundlage einer eigenen Satzung, der abschlägigen Bestimmungen im Zivilgesetzbuch 
und der Sondergesetze, betreffend die freien Vereinigungen, geregelt.
ASDI stellt folgende Dienstleistungen zur Verfügung: Beratungsdienst, Psychologische 
Beratung, Rechtsberatungsdienst, Prävention, Förderung von Studien-Aus-und Fortbil-
dungstätigkeiten, verschiedene Gruppentreffen (z.B. für Eltern oder Kinder) sowie Selbsthil-
fegruppen.

Kontakt
A. Diaz Straße 57, Bozen, Tel. 0471 266 110, asdi.bolzano@micso.net, www.asdibz.it
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Aussteller

Bezirksgemeinschaft Überetsch Unterland
Die Bezirksgemeinschaft Überetsch-Unterland ist in drei Sozialsprengeln unterteilt: 
Unterland, Überetsch und Leifers-Branzoll-Pfatten. Neben den Sozialsprengeln mit der 
sozialpädagogischen Grundbetreuung, Finanzielle Sozialhilfe und Hauspflegedienste, führt 
die Bezirksgemeinschaft verschiedene Einrichtungen für Menschen mit Behinderung und 
Menschen mit psychischer Krankheit, Suchtproblematik oder Langzeitarbeitslosigkeit und 
betreuen diese in den Wohngemeinschaften, Wohnheimen, Tagesförderstätten und an 
ihren Arbeitsplätzen in den verschiedenen Werkstätten. 
Die Freiwilligen begleiten Menschen mit Behinderung, psychisch Kranke und Senioren in 
den einzelnen Einrichtungen sowie Seniorenwohnheimen. In den Sozialsprengeln sind sie 
eine große Hilfe beim Austeilen der Essen auf Rädern.

Kontakt
Laubengasse 22/26, Neumarkt, Tel. 0471 880 315, info@bzgue.org, www.bzgcc.bz.it/de

Blinden- und Sehbehindertenverband 
Südtirol ONLUS
Der Verband erfasst und vertritt die Sehgeschädigten aller 3 Sprachgruppen. Er hilft bei Ren-
tenansuchen und ähnlichem, setzt sich ein für Schul- und Berufsbildung und für die Arbeits-
platzbeschaffung, vermittelt Hilfsmittel und ist beim Abfassen der entsprechenden Beitragsge-
suche  behilflich. Er organisiert gemeinschaftsbildende Veranstaltungen wie Ferienaufenthalte 
und Ausflüge und bemüht sich um die Sensibilisierung der Bevölkerung zum Thema Sehschä-
digung und Vorbeugung. 

Kontakt
Garibaldistraße 6/62, Bozen, Tel. 0471 971 117, info@unioneciechi.bz.it, 
www.blindenverband.bz.it

Caritas Haus Margaret
Haus Margaret ist eine Einrichtung für obdachlose Frauen. Das Haus bietet den Frauen Si-
cherheit, Schutz und Wärme. Gemeinsam mit den Mitarbeitern werden Möglichkeiten und 
gangbare Wege für einen Neuanfang gesucht. Freiwillige sind willkommen und könnten 
beispielsweise mit den Frauen kochen, ihnen die deutsche oder italienische Sprache näher 
bringen oder gemeinsam mit den Bewohnern Freizeitaktivitäten durchführen.

Kontakt
Kapuzinergasse 24, Bozen, Tel. 0471 301 017, margaret@caritas.bz.it, www.caritas.bz.it
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C.I.F. Centro Italiano Femminile 
Für alle Frauen bieten wir ein wenig Hilfe an, um praktische und theoretische Kenntnisse 
zu erwerben, kleine und große alltägliche Probleme zu lösen. Im alltäglichen und auch 
kulturellen Bereich bieten wir sozial-kulturelle Veranstaltungen an, die von hochqualifizier-
ten Personen vorgestellt und geleitet werden. Unsere kulturellen Interessen reichen von 
Literatur über religiösen Reflexionen bis zur Geschichte vom Kind bis zur Frau. Außerdem 
organisieren wir Treffen für Kosmetik, Näherei usw.

Kontakt
Eisackstraße 3, Bozen, Tel. 0471 971 225, cifbolzano@libero.it

C.I.R.S. Alto Adige Onlus
CIRS ist ein Arbeitsrehabilitationsdienst, der Personen mit psychischer Beeinträchtingung 
begleitet um sie in ein soziales und berufliches Umfeld zu integrieren. Das Projekt gliedert 
sich in zwei Bereiche: Kunsthandwerk (Keramik, Dekoration, Glas) und Strickerei (Konfekti-
on, Schneiderei).
Die Freiwilligen können durch ihre Kreativität und Kompetenz das Projekt unterstützen.

Kontakt
Giottostraße 7, Bozen, Tel. 0471 271 707, info@cirsonlus.it, www.cirsonlus.it

Donne Nissà Frauen
Wir arbeiten in einem Team von Frauen aus unterschiedlichen Kulturen: im sozialpäda-
gogischen Bereich, mit dem Treff für Kleinkinder Mafalda, im soziokulturellen Bereich mit 
verschiedenen Projekten, sowie im sozioökologischen Bereich mit den interkulturellen 
Gemeinschaftsgärten.

Kontakt
Cagliari-Straße 22/a, Bozen, Tel. 0471 935 444, info@nissa.bz.it, www.nissa.bz.it
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Friedenszentrum Bozen
Das Friedenszentrum, von der Gemeinde Bozen in die Welt gerufen, wurde mit Beginn des 
Jahres 2018 der Caritas der Diözese Bozen-Brixen anvertraut. Ziel ist es, die bestehenden 
Bemühungen unserer Gesellschaft für den Frieden zu fördern. Dies bedeutet, Bildung und 
Veranstaltungen anzubieten, die der Beginn eines Weges sind, der innerhalb des Friedens-
zentrums oder in anderen Kontexten gemeinsam begangen wird. Es geht dabei darum, 
„Worte in Taten umzusetzen“, was so viel heißt wie, den Frieden durch konkrete Aktionen 
zu fördern.

Kontakt
Sparkassenstraße 1, Bozen, Tel. 0471 304 757, centropace@caritas.bz.it, 
www.centropace-friedenszentrum.com

EPINET Ehrenamtliche Vereinigung für 
Menschen mit Epilepsie in Südtirol
EPINET setzt sich für Menschen mit Epilepsie und deren Angehörigen ein. Die Freiwilligen 
führen bzw. begleiten die Selbsthilfegruppen in Bozen, Brixen und Meran und stehen für 
Fragen und Probleme zur Verfügung.

Kontakt
Meinhardstraße 190, Meran, Tel.  366 8968033, info@epinet.bz.it, www.epinet.bz.it

Federazione Cori dell’Alto Adige
Die Federazione Cori dell’Alto Adige ist ein ehrenamtlicher Verein, der in der gesamten Pro-
vinz Bozen aktiv ist. Ziel ist es kulturelle Veranstaltungen anzubieten, die auf die Förderung 
und das Wachstum der Chöre zur Erhaltung und Stärkung des stimmlichen Erbes abzielen. 
Insgesamt sind 50 Chorformationen, heterogener Natur, Mitglied.
Die Verwaltung der administrativen Tätigkeit erfolgt in ehrenamtlicher Gesamtarbeit.  

Kontakt
Bozner Boden, Mitterweg 18, Bozen, Tel. 0471 324 355, info@federcorialtoadige.it, 
www.federcorialtoadige.it 
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Funk Notruf Gruppe
Wir sind eine Freiwilligen-Gruppe, anerkannt in Gemeinde, Provinz sowie auf nationaler 
Ebene. Unsere Struktur  ist spezialisiert im Bereich der Funkkommunikation im Falle einer 
Naturkatastrophe, bei grossen Events und Veranstaltungen. Um Teil unserer Gruppe zu 
werden, sind keine besonderen Fähigkeiten erforderlich, nur Verfugbarkeit und Altruismus.
Du erhältst alle Antworten auf deine Fragen jeden Freitag von 20.30 bis 23.00 Uhr in unse-
rem Sitz. 

Kontakt
Lanciastrasse 4/A (SEAB-Gebäude), Bozen, Tel.  338 2072464, info@goer-fng.it, 
www.goer-fng.it, www.facebook.com/goer-fng, instagram: goerbz

Gruppo Emergency Bolzano
EMERGENCY ist eine unabhängige und neutrale humanitäre Organisation, die 1994 in 
Italien gegründet wurde, um den Opfern des Krieges und der Armut mit chirurgischer und 
medizinischer Hilfe beizustehen. Emergency fördert die Kultur des Friedens, die Solidarität 
und den Respekt der Menschenrechte.

Kontakt
Bozen, Tel. 339 6936469, bolzano@volontari.emergency.it, 
www.emergency.it

Il Sorriso - Das Lächeln
Wir sind eine Vereinigung von Eltern und Freunden von Personen mit Down Syndrom und 
sind bemüht, die Lebensqualität der Betroffenen und ihrer Familien zu verbessern. Wir 
organisieren verschiedene Aktivitäten wie z.B. Sportprojekte, Autonomieprojekte, Freizeit-
gestaltung; organisieren Vorträge und Tagungen mit Experten und wir stehen in Kontakt 
mit nationalen und internationalen Verbänden. Freiwillige können uns bei unseren Projekten 
und Veranstaltungen unterstützen.

Kontakt
Capristraße 19, Bozen, Tel. 339 5232616, info@ilsorriso.bz.it, www.ilsorriso.bz.it
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Jugendgruppe „Il Melograno“
Das Jugendzentrum „Il Melograno“ ist seit 34 Jahren in der Stadt Bozen tätig. Es bietet 
jungen Menschen ein gesundes und gastfreundliches Umfeld für kulturelle, sportliche und 
erzieherische Tätigkeiten, geprägt von den Christlichen Werten. Die zukünftigen freiwilligen 
Mitarbeiter, können Teil unseres Teams werden und in verschiedenen Projekten wie z.B. 
als Nachhilfelehrer oder in spielerischen, sozialen oder sportlichen Tätigkeiten beschäftigt 
werden. Unsere Projekte sind an Kinder und Jugendliche von 7 bis 15 Jahre gerichtet.

Kontakt
Neubruchweg 6, Bozen, Tel. 0471 501 601, gruppo.melograno.bz@gmail.com, 
www.ilmelograno.bz.it

Krankenhausseelsorge Bozen
Die Krankenhausseelsorge ist ein Dienst des Südtiroler Sanitätsbetriebes. Seelsorglich 
ausgebildete Laien und Priester sind für Patienten und Patientinnen, Angehörige und Per-
sonal da. Die Seelsorger/innen hören zu, begegnen mit Verständnis, sind offen für spirituel-
le Bedürfnisse, unterstützen mit ihrem Gebet und begleiten mit den Angeboten der Kirche.
Möglichkeit zur ehrenamtlichen Mitarbeit in der Krankenhausseelsorge Bozen:
• Sitzwache: am Bett eines Patienten, einer Patientin eine Nacht (einmal im Monat) wachen
• Kommunionspendung: sonntags auf Abteilungen die Eucharistie bringen (einmal im Monat)
• Begleitung zur hl. Messe: an einem Sonn- oder Festtag im Monat Patienten zum Gottes-   
  dienst begleiten und zurück in die Abteilung bringen.

Kontakt
Lorenz Böhler Straße 5, Bozen, Tel. 0471 908 254, seelsorge.bozen@sabes.it, 
www.sabes.it/de/krankenhaeuser/bozen/seelsorge-bz.asp

Katholische Frauenbewegung
Als Frauen mit unterschiedlicher Lebenserfahrung sind wir offen für Frauen aller Generatio-
nen und Sprachgruppen, aller Gesellschafts- und Bildungsschichten und für Frauen in jeg-
lichen Lebenssituationen und schaffen verschiedene Orte der Begegnung. Glaubensver-
mittlung und Glaubensvertiefung sowie Spiritualität sind uns zentrale Anliegen. Wir arbeiten 
für ein gutes soziales Miteinander – lokal und global – und setzen uns für frauenrelevante 
gesellschaftspolitische Themen ein.

Kontakt
Südtiroler Straße 28, Bozen, Tel. 0471 972 397, info@kfb.it, www.kfb.it
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Katholischer Familienverband Südtirol
Der Katholische Familienverband Südtirol (KFS) ist die größte, unabhängige
Interessensvertretung für alle Südtiroler Familien. Landesweit gibt es 114 KFS-Zweigstellen,
in denen ehrenamtliche Ausschüsse ein buntes Programm für rund 15.000 Mitgliedsfamili-
en in den Bereichen Familienbildung, Familienfreizeit, Familienpastoral, Familienpolitik und
Familienhilfe anbieten.
Sie haben Lust, sich für die Familien in Ihrem Ort zu engagieren? Das KFS-Verbandsbüro 
informiert Sie gerne über die Kontaktpersonen in Ihrer Nähe!

Kontakt
Wangergasse 29, Bozen, Tel. 0471 974 778, info@familienverband.it, 
www.familienverband.it

Lebensberatung für die bäuerliche Familie
Die Lebensberatung für die bäuerliche Familie ist eine Initiative der Südtiroler Bäuerin-
nenorganisation. Sie bietet der bäuerlichen Familie in Krisensituationen Beratung und 
Begleitung an. Dafür suchen wir einfühlsame Frauen und Männer, die für diese Familien 
Ansprechpartner/innen sein möchten und für alle großen und kleinen Sorgen ein offenes 
Ohr haben. Sie werden für diese Tätigkeit entsprechend ausgebildet. Außerdem bieten wir 
regelmäßige Supervision und Weiterbildungen an.

Kontakt
Kanonikus-Michael-Gamper-Straße 5, Bozen, Tel. 0471 999 400 (Mo-Fr 9.00-12.00 und 
14.00-18.00), lebensberatung@baeuerinnen.it, 
www.baeuerinnen.it/soziale-landwirtschaft/lebensberatung-fuer-die-baeuerliche-familie.html

Lebenshilfe
Freiwillige/r Mitarbeiter/in leisten einen wertvollen gesellschaftlichen Beitrag in der 
Lebenshilfe bei unseren Urlauben, Wohngemeinschaften, Lebenshilfe Mobil und bei den 
Sport & Freizeitklubs. Sie entscheiden wo Sie mitarbeiten möchten und erwerben zusätz-
liche Kompetenzen, von denen Sie persönlich, vielleicht sogar beruflich profitieren.  Wir 
bieten Ihnen gute Rahmenbedingungen wie Einsatzvereinbarung, sorgfältige Einführung, 
fachliche Begleitung, Dienstbestätigung und anderes.

Kontakt
Galileo-Galilei-Straße 4/c, Bozen, Tel. 0471 062 501, info@lebenshilfe.it, www.lebenshilfe.it
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montessori.coop
Mit Kindern gehen. Montessori.coop ist eine Sozialgenossenschaft mit Sitz in Kohlern auf 
1135m. Hier führen wir einen Naturkindergarten und eine Montessori Schule.
Im Grieserhof  betreiben wir eine lichtdurchflutete Kleinkindertagesstätte mit einem großen 
Garten zum Spielen. Ehrenamtliche Mitarbeit nimmt einen besonderen Stellenwert ein. 
Durch das aktive Mitwirken der Freiwilligen im täglichen Ablauf der Kita, des Kindergartens, 
der Schule und der Ferienwochen können diese verwirklicht werden. 

Kontakt
Kohlern 12, Bozen, Tel. 0471 276 058, sekretariat@montessori.coop, www.montessori.coop

LILT - Liga zur Krebsbekämpfung Südtirol
Wir sind im sozialen Bereich für Krebskranke tätig und bieten Betreuung, finanzielle und 
psychologische Unterstützung an, begleiten psychologisch Kinder eines krebskranken 
oder verstorbenen Elternteils, geben Unterkunft auswärtigen onkologischen Patienten und  
ihren Familienmitgliedern in unseren 4 Wohnungen, verfassen halbjährlich eine Zeitschrift, 
betreiben Prävention und organisieren alle zwei Jahre für neue Ehrenamtliche einen Kurs.

Kontakt
Wilhelm Alexander Loew Cadonna Platz 10, Bozen, Tel. 0471 402 000, 
info@liltbolzanobozen.com 

Netzwerk der Eltern-Kind-Zentren Südtirols
Eltern-Kind-Zentren sind aus dem Bedürfnis der Eltern nach einem Ort der Begegnung, 
des Austausches und der gegenseitigen Unterstützung entstanden. Elkis sind gemein-
nützige Vereine mit kultur- und sprachübergreifenden Treffpunkten und Angeboten für 
Erziehende und Kinder. Freiwillige arbeiten im Team mit den Mitarbeiterinnen und helfen 
im offenen Treffpunkt, bei der Vorbereitung und Durchführung von Veranstaltungen und 
Festen, im Tauschmarkt und bei unterstützenden Tätigkeiten für die Verwaltung.

Kontakt
Goethestraße 42, Bozen, Tel. 371 1663433, info@elki.bz.it, www.elki.bz.it
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ÖBPB “Zum Heiligen Geist“ Brixen
In unseren vier Heimen begleiten, betreuen und pflegen wir vordergründig ältere Menschen 
in unterschiedlichen Bedarfslagen. Freiwillige fördern den Kontakt zum sozialen Leben 
außerhalb des Heims und helfen mit, die Lebensqualität und den Lebensraum betreuungs-
bedürftiger Menschen zu verbessern. Die Tätigkeitsfelder sind vielfältig. Ein Schwerpunkt 
liegt auf der sozialen Betreuung der Bewohner, wo durch den Einbezug von Freiwilligen 
Zusatzangebote geschaffen und soziale Beziehungen gefördert werden. 

Kontakt
Mozartallee 28, Brixen, Tel. 0472 255 036, info@altersheim-brixen.it, www.altersheim-brixen.it

Sozialgenossenschaft - ONLUS Casa 
Bimbo Tagesmutter
In Ausarbeitung ist eine Konvention mit dem Jugenddienst Meran. In Planung haben wir 
weiters ein Projekt mit Freiwilligen zur Unterstützung der Eltern in der Zone Gröden, und 
ein Projekt mit den Vätern in Zusammenarbeit mit der Vereinigung Väter Aktiv im Burgra-
fenamt. Aus diesen Erfahrungen könnte in unserer Genossenschaft ein künftiger Bereich 
aus Freiwilligen entstehen.

Kontakt
Galileo-Galilei-Straße 2/E, Bozen, Tel. 0471 953 348, info@casabimbo.it, www.casabimbo.it

Südtiroler Gesellschaft für Parkinson und 
verwandte Erkrankungen
Der Verein zielt darauf ab, die Betroffenen und Angehörigen in sozialer und psychologi-
scher Hinsicht zu unterstützen, die Öffentlichkeit über die Krankheit zu sensibilisieren und 
auf partnerschaftlicher Ebene Einfluss auf die Neueinrichtung oder Verbesserung von not-
wendigen Sanitäts- und Sozialeinrichtungen zu nehmen. Freiwillige leisten einen wertvollen 
sozialen Dienst bei der Begleitung und Betreuung während der Freizeitaktivitäten und in 
den Selbsthilfegruppen.

Kontakt
Galileo-Galilei-Straße 4/A, Bozen, Tel. 0471 931 888, info@parkinson.bz.it, www.parkinson.bz.it
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Take Care Kids
Take Care Kids OdV wurde zum Schutz von Kindern, alleinerziehenden Müttern, Opfern von 
schwerem Missbrauch gegründet. Wir arbeiten in Thailand mit einem Familienheim zusammen, 
in dem Kinder aufgenommen werden. In unserem Haus erhalten Kinder Grundversorgung und 
Zugang zur Schulbildung sowie ein gesundes Umfeld, in dem sie die Möglichkeit haben, zu 
spielen, zu leben und den Alltag zu teilen. Die TCK-Mitarbeiter besuchen auch alleinerziehende 
Mütter mit sehr kleinen Kindern in den Slums. Wir stellen gebrauchte Kleidung und Lebens-
mittel zur Verfügung. Die Tätigkeit unserer Freiwilligen in Italien ist hauptsächlich das Sammeln 
von Spenden. Die Freiwilligen, die nach Thailand gehen, haben die Möglichkeit, Zeit mit den 
Kindern des Familienheims zu verbringen und die Aktivitäten der Organisation zu verfolgen. 

Kontakt
Neubruchweg 28, Bozen, Tel. 0471 289 193, info@takecarekids.org, www.takecarekids.org

Telefono Amico Bolzano ODV 
Telefono Amico Bolzano ODV bietet seit 1970 emotionale Unterstützung und ein offenes 
Ohr für das Unbehagen der Menschen. In schwierigen Augenblicken ist es wichtig, gehört 
zu werden und sich aussprechen zu können. Grundlage der Telefonhilfe ist empathisches 
Zuhören, das hilft sich aus der Einsamkeit und Isoliertheit zu befreien. Die Telefonhilfe gibt 
Hoffnung und Zuversicht in die eigenen Fähigkeiten.

Kontakt
Gratisnummer für Anrufe vom Festnetz 800 851 097 (täglich 15-24 Uhr), 
bolzano@telefonoamico.it, www.telefonoamico.it

UVZ-LAPIC Onlus 
LAPIC-UVZ Onlus unterstützt Menschen mit Behinderung und Invalidität, fungiert als 
Patronat bei Ansuchen um Zivilinvalidität u.v.m. Im Verband arbeiten verschiedene Grup-
pen: die PSO-Neurodermitis Gruppe und die Rheuma – S.L.E. Gruppe. Diese organisieren 
Treffen mit spezialisierten Ärzten, Kuraufenthalte, Wassergymnastik, Feldenkrais, Yoga. 
Ehrenamtliche Helfer übernehmen Aufgaben innerhalb des Verbandes.

Kontakt
Duca d‘Aosta Straße 68, Bozen, Tel. 0471 287 336, info@lapicuvz.it, www.lapicuvz.it
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V.B.A.I-A.L.I.R Verein zur Bekämpfung der 
Ateminsuffizienz
Wir sind eine Vereinigung von Patienten, deren Angehörigen, Ärzten und Pflegern, sowie 
Personen, die aus humanitären und sozialen Gründen als gemeinsame Zielsetzung die 
Hilfe und die Betreuung von Patienten mit Atmungserkrankungen, insbesondere Patienten 
mit chronischer Ateminsuffizienz, haben.

Kontakt 
Amba-Alagi-Straße 28, Bozen, Tel. 0471 933 227, alirbolzano@tin.it, 

Verein Freiwillige Arbeitseinsätze
Wir, „Verein Freiwillige Arbeitseinsätze“ (VFA), setzen uns für Bergbauernfamilien ein, die 
ihre Heimat unter schwierigen Bedingungen bewirtschaften. 
Wir brauchen freiwillige Helfer, um Bergbauern bei der Ernte, im Stall, beim Brennholz und 
vielen anderen Arbeiten rund um Hof und Feld, im Haushalt, bei der Betreuung von Kin-
dern sowie älteren und behinderten Menschen zu unterstützen.

Kontakt 
Leegtorweg 8, Bozen, Tel. 0471 999 309, info@bergbauernhilfe.it, www.bergbauernhilfe.it

Verein Freiwillige Familien- und Senioren-
dienst EO
Wir schenken Zeit! Der Verein „Freiwillige Familien- und Seniorendienst EO“ hat 240 
Freiwillige, die ihren Mitmenschen Zeit schenken. Wir helfen Familien in Not, Senioren und 
Menschen in schwierigen Lebenssituationen.
Wir suchen Freiwillige für: Essen auf Rädern, Begleitdienste, Gesellschaft leisten, kleine 
handwerkliche Tätigkeiten, Unterstützung von Familien mit Kleinkindern, Gesund Wandern 
in Lana und Ulten, Wandern und Kultur.

Kontakt 
Andreas-Hofer-Straße 2, Lana, Tel. 0473 553 080, fsd-freiwillige@bzgbga.it
www.freiwillige.it 
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Verein Hands 4 you
Der Verein ist gemeinnützig, seine institutionelle Vereinstätigkeit basiert auf den Grundsät-
zen der Demokratie, der sozialen Teilnahme und auf Freiwilligenarbeit. Ziel ist die soziale 
Solidarität im Bereich der Abhängigkeiten und der sozialen Isolation von Menschen wäh-
rend und nach der Behandlung, welche von Diensten betreut werden und deren Angehö-
rigen. Der Verein bekennt sich zu den Werten der Unentgeltlichkeit, der Menschenwürde, 
der Solidarität, der Förderung des Gemeinwohls, des Altruismus, der Menschenrechte im 
Sinne der sozialen Entwicklung und des Wohlbefindens. 

Kontakt 
Horazstraße 32/B, Bozen, Tel. 0471 165 0417, info@hands.ines.org, www.hands-bz.it

Verein für Sachwalterschaft
Der Verein unterstützt mittels verschiedener Dienste Sachwalter und organisiert Events 
zum Thema. Wir suchen Ehrenamtliche: Sachwalter für die Vermögensverwaltung, der 
Pflege, für Personen, denen es aufgrund psychisch/physischer Beeinträchtigungen un-
möglich ist, die Tätigkeiten vorzunehmen; junge Menschen für den Zivildienst für Sekretari-
at, Beratungsschalter, Organisation von Events.

Kontakt
Frontkämpferstraße 3, Bozen, Tel. 0471 188 2232, info@sostegno.bz.it, 
www.sachwalter.bz.it

Verein La Strada - Der Weg ONLUS 
Wir sind in verschiedenen Sozialbereichen tätig: Unterstützung von Minderjährigen in 
schwierigen Lebenslagen, Wiedereinglierung von Menschen mit Abhängigkeitserkrankun-
gen, Betreuung von Opfern von Menschenhandel und sexueller Ausbeutung, Förderung 
der Jugendkultur durch Jugendzentren, Projekte in den Schulen, ehrenamtliche Tätigkeit.

Kontakt
Mariaheimweg 42, Bozen, Tel. 0471 203 111, volontariato@lastrada-derweg.org, 
www.lastrada-derweg.org
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Verein Murialdo Trentino Südtirol ONLUS
Der Verein Murialdo ist der Meinung, dass Kinder, Jugendliche und Familien die Zukunft 
jeder Gemeinschaft sind. Ihnen sollten angemessene Gelegenheiten geboten werden, um 
Beziehungen zu entwickeln, in harmonischer Weise zu wachsen und Schwierigkeiten, die 
das Leben mit sich bringen kann, zu überwinden. Der Verein orientiert sich an den Werten 
vom Hl. Murialdo und bietet sich als Treffpunkt und Wachstumsmöglichkeit für freiwillige 
Helfer an, die an eine aufnahmefreudigere Gesellschaft glauben.

Kontakt
J. F. Kennedy Str. 96/a, Leifers, Tel. 0471 953 198, associazione@murialdo.taa.it, 
www.murialdo.taa.it

Verein Volontarius Onlus
Wir setzen uns für die Rechte und die Würde derer ein, die sich in Not befinden. Unsere 
Organisation ist durch freiwillige Einsätze und das Vermitteln von Kultur im ganzen Gebiet 
tätig. Wir bieten Unterstützung, Betreuung und Begleitung sowie Kunst- und Freizeitaktivi-
täten an. Wir suchen Freiwillige Helfer die bereit sind, ihr Bestes zu geben, um Beziehun-
gen zwischen sich und den Menschen, denen sie helfen wollen, aufzubauen. Sie sollten 
bereit sein, sich dabei leiten und begleiten zu lassen.

Kontakt
G.-Di-Vittorio-Straße 33, Bozen, Tel. 0471 402 338, volontari@volontarius.it, www.volontarius.it

Vereinigung Ai.Bi Amici dei bambini
Der Verein „Ai.Bi - Amici dei Bambini“ ist eine Bewegung, die sich seit 1986 in Italien und 
in weiteren 12 Lädern der Welt um die Aufnahme ausgesetzter Kinder kümmert. Ai.Bi 
stellt sich täglich dem Kampf gegen den Notstand durch die Unterstützung internationaler 
Adoption und der Aufnahme von Familien. Tatsächlich bietet Ai.Bi Familien und Minder-
jährigen in allen Phasen des Adoptionspfades Beratung sowie psychotherapeutische und 
soziale Hilfsdienste an. Im Ausland ist Ai.Bi in Osteuropa, Lateinamerika, in Mittelafrika und 
in Asien tätig. Der Verein organisiert Veranstaltungen und Sensibilisierungskampagnen, um 
die Gemeinschaft näher an diesen Notfall heranzuführen, und nationale und internationale 
Projekte der Entwicklungszusammenarbeit werden gefördert.

Kontakt
Eisackstraße 6, Bozen, Tel. 0471 301 036, bolzano@aibi.it, www.aibi.it
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Vereinigung der Zivilinvaliden 
(ANMIC Südtirol) 
Die ANMIC Südtirol ist die einzige rechtliche und gesetzliche Vertretung der Zivilinvaliden 
und -versehrten. Wir unterstützen und beraten unsere über 5.700 Mitglieder, damit diese 
so gut wie möglich in den sozialen, sowie beruflichen Alltag integriert werden. Ihre Hilfe ist 
durch Teilnahme an Informationsveranstaltungen, redaktionelle Mitarbeit, Übersetzungen 
und Büroarbeit gefragt. Freiwillige können ihren Dienst an bestimmten Tagen, wöchentlich 
sowie stundenweise leisten.

Kontakt
Dantestraße 20/B, Bozen, Tel. 0471 207 700, info@anmicbz.it, www.anmicbz.it
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Organisatoren

Caritas&Gemeinschaft
Freiwilliger sozialer Einsatz ist wertvoll und bereichert. Freiwillige können ihre Fähigkeiten 
sinnvoll für die Gemeinschaft einsetzen, andere Menschen kennen lernen, neue Erfahrun-
gen sammeln, gesellschaftliche Verantwortung übernehmen: freiwillig und ohne finanzielle 
Gegenleistung, dafür aber mit Würdigung und Wertschätzung. Wir setzen uns ein, dass 
Freiwilligenarbeit für alle Seiten und auf allen Ebenen gelingt: für die Helfenden, für soziale 
Einrichtungen und Pfarreien und für die Menschen, die Hilfe erfahren. Mit unserer internet-
gestützten Freiwilligenbörse, aber auch im persönlichen Gespräch, vermitteln wir zwischen 
Interessierten und Einrichtungen, die Freiwillige für unterschiedliche Tätigkeiten suchen.

Kontakt
Sparkassenstraße 1, 39100 Bozen, Tel. 0471 304 330, gemeinschaft.comunita@caritas.bz.it, 
www.freiwilligenboerse.it; www.caritas.bz.it
Ansprechpersonen: Brigitte Hofmann und Margreth Weber

Autonome Provinz Bozen – Südtirol
Amt für Senioren und Sozialsprengel, 
Abteilung Soziales
Amt 24.2 - Zuständigkeiten:
• Planung, Ausrichtung, Koordinierung, Genehmigung bzw. Akkreditierung und Kontrolle 
 der Dienste im Sozialsprengel sowie für Senioren
• Koordinierung bzw. Begleitung von einigen Trägern und Diensten im Bereich Flüchtlinge,
 Sinti und Roma
• Information und Sensibilisierung, Konzeptarbeit und Projekte; Koordinierung der Freiwilli-
 gen Messe
• Register der Ö.B.P.B. Öffentliche Betriebe für Pflege- und Betreuungsdienste
• Finanzierung der laufenden Ausgaben und Investitionsausgaben der Träger der So-
 zialdienste; Kostenindikatoren und Controlling
• Beiträge an öffentliche und private Einrichtungen, Vereine und Organisationen, der  
 Bereiche Senioren und Flüchtlinge, Sinti und Roma
• Rückerstattung der Ausgaben, die der gesundheitlichen Betreuung der Bewohner der
 Seniorenwohnheime dienen.

Kontakt
Landhaus 12, Kanonikus-Michael-Gamper-Straße 1, 39100 Bozen, Tel. 0471 418 250/65,
amt.senioren@provinz.bz.it
Ansprechpersonen: Brigitte Waldner und Sonia Simonitto



28

Organisatoren

Dienststelle für Freiwilligenarbeit – 
Dachverband für Soziales und Gesundheit
Eine besondere Erfahrung? Setze dich für ältere Menschen, für Menschen mit Behinderun-
gen, mit einer chronischen Krankheit ein oder für diejenigen, die besondere Lebenssituati-
onen bewältigen müssen. Unter www.dsg.bz.it „Freiwilligenarbeit“ findest du Initiativen, wo 
du deine Kompetenzen zur Verfügung stellen kannst. Wir bieten Orientierungshilfe im Sinne 
von Auskunft, Kursen und Infobroschüren. Melde dich, wenn du etwas Zeit zur Verfügung 
hast und deinem Leben einen neuen Sinn geben möchtest!

Kontakt
Dr. Streiter-Gasse 4, Bozen, Tel. 0471 324 667, volontariato@dsgb.bz.it, www.dsg.bz.it    
Ansprechperson: Simonetta Terzariol

Dienstleistungszentrum für das Ehrenamt 
Südtirol
Das Dienstleistungszentrum für das Ehrenamt Südtirol fördert das Freiwilligenwesen im 
Land und ist Anlaufstelle für sämtliche ehrenamtliche Organisationen. Hauptaufgaben des 
DZE sind die juridische, buchhalterische und administrative Beratung für Vereine, sowie die 
Unterstützung in den Bereichen Ausbildung, Öffentlichkeitsarbeit und Organisationsent-
wicklung.

Kontakt
Silvius-Magnago-Platz 1, Bozen, Tel. 0471 980 287, info@dze-csv.it, www.dze-csv.it   
Ansprechperson: Ulrich Seitz
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Organisatoren

Gemeinde Bozen - Abteilung für Dienste an 
die örtliche Gemeinschaft
Innovative Projekte im Sozialbereich; Aktualisierung und Führung der Grundlagendoku-
mente der Sozialplanung; außerordentliche Maßnahmen zur Bekämpfung neuer Formen 
der Armut; Informations- und Sensibilisierungskampagnen im sozialen Bereich; Beobach-
tungsstelle für Sozialpolitik; Einbindung und Förderung des Ehrenamtes und Unterstützung 
des Dritten Sektors; Koordinierung zwischen den städtischen Einrichtungen und dem 
Betrieb für Sozialdienste; Gemeindebeirat für Nicht-EU-BürgerInnen und staatenlose Bür-
gerInnen, für Menschen mit Behinderung und für Senioren.
 
Kontakt
Gumergasse 7, 39100 Bozen, Tel. 0471 997 524, milenabrentari@gemeinde.bozen.it
Ansprechperson: Milena Brentari 

Landesrettungsverein Weißes Kreuz
Das Weiße Kreuz ist eine Hilfsorganisation, mit 33 Sektionen landesweit. Die rund 3.200 
Freiwilligen sind in den verschiedensten Bereichen tätig; vom Rettungsdienst, Kranken-
transport bis hin zur Jugendarbeit. Das WK bietet eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung und 
bemüht sich die Mitarbeiter bestmöglich zu qualifizieren. Neben der persönlichen Weiter-
entwicklung und der Genugtuung Mitmenschen zu helfen haben auch Freundschaften im 
WK einen großen Stellenwert. Neugierig? Dann werde Teil von uns!

Kontakt
Lorenz-Böhler-Straße 3, Bozen, Tel. 0471 298, personalentwicklung@wk-cb.bz.it, 
www.weisseskreuz.bz.it
Ansprechperson: Verena Bacher
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Espositori

ADISCO Alto Adige
L’Associazione Donatrici Italiane Sangue del Cordone Ombelicale si è costituita nel 1995 
con l’obiettivo di diffondere in Italia la cultura della donazione del sangue del cordone e di 
sostenere la ricerca scientifica tale campo.
La rete italiana delle Banche è costituita da 19 Banche certificate, per l’Alto Adige il riferi-
mento è la Banca del Sangue Cordonale di Padova. 

Contatto
Piazza Gries 18, Bolzano, tel. 0471 286 882, adiscoaltoadige@alice.it, www.adisco.it

ADMO Alto Adige Südtirol ONLUS
ADMO, Associazione Donatori di Midollo Osseo, si occupa di cercare, informare e reclu-
tare nuovi potenziali donatori di midollo osseo da poter inserire nel Registro Nazionale e 
Mondiale al fine di combattere leucemie ed altre neoplasie del sangue. Lo scopo dell’Asso-
ciazione è quello di promuovere il messaggio del Dono e dei suoi ideali tramite iniziative di 
sensibilizzazione e divulgazione, contribuendo così alla costruzione del tessuto sociale.

Contatto
Via Sassari 20/A, Bolzano, tel. 0471 400 823, info@admobz.com, www.admobz.com

AIAS Bolzano Bozen Onlus
Gestione del tempo libero a favore di persone con disabilità. I volontari collaborano con 
gli operatori nello svolgimento e nel supporto delle attività settimanali, nei soggiorni ed in 
biblioteca.

Contatto
Via Piacenza 29/A, Bolzano, tel. 0471 204 476, info@aias-bz.it, www.aiasbolzano.it
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Espositori

A.L.I.R Associazione per la lotta contro 
l’insufficienza respiratoria
Vi fanno parte come associati pazienti, familiari, operatori sanitari e chi per ragioni umanita-
rie e sociali condivide la finalità di aiutare o assistere persone affette da malattie respirato-
rie, in particolare da insufficienza respiratoria cronica che ne rappresenta la manifestazione 
più grave.

Contatto
Via Amba Alagi 28, Bolzano, tel. 0471 933 227, alirbolzano@tin.it

AIDO - Associazione Italiana per la 
Donazione di Organi, Tessuti e Cellule
Le finalità dell’associazione sono: 
• promuovere, in base al principio della solidarietà sociale, la cultura della donazione di 
   organi, tessuti e cellule 
• promuovere la conoscenza di stili di vita atti a prevenire l’insorgere di patologie che pos-
   sano richiedere come terapia il trapianto di organi
• provvedere, per quanto di competenza, alla raccolta di dichiarazioni di volontà favorevoli 
   alla donazione di organi, tessuti e cellule “post mortem”.
 
Contatto
Piazza Gries 18, Bolzano, tel. 0471 285 188, bolzano-bozen@aido.it, altoadige@aido.it, 
www.aido.it/Bolzano

A.M.A. Auto Mutuo Aiuto – Bolzano
Siamo un’associazione di volontariato e promuoviamo la salute e il benessere della perso-
na, divulgando la cultura dell’auto mutuo aiuto che si basa su accoglienza, condivisione, 
rispetto e ascolto. Offriamo sostegno a persone con problemi di depressione, lutto e 
solitudine. Altri obiettivi: sensibilizzare la popolazione, organizzare conferenze, supportare 
i gruppi di auto mutuo aiuto e la formazione dei collaboratori. Lavoriamo in rete con altre 
associazioni con obiettivi similari. Stiamo programmando l’avvio di nuovi gruppi sui temi “la 
separazione e il divorzio” e “la dipendenza affettiva”.

Contatto
Piazza Gries 18, Plazzo Altmann, Bolzano, tel. 331 8084333, info@associazioneama.bz.it, 
www.associazioneama.bz.it
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APSP “Santo Spirito” Bressanone
Presso le nostre quattro strutture accompagniamo, assistiamo e curiamo in prevalenza 
persone anziane sulla base delle loro esigenze individuali. I volontari favoriscono il con-
tatto con la realtà sociale locale e migliorano la vivibilità della struttura e la qualità di vita 
degli ospiti. Le attività sono svariate, una particolare attenzione è rivolta ai bisogni sociali 
dei residenti. Il coinvolgimento di volontari consente di ampliare le proposte di attività e di 
promuovere le relazioni sociali.

Contatto
Viale Mozart 28, Bressanone, tel. 0472 255 036, info@altersheim-brixen.it, 
www.altersheim-brixen.it

Arbeitsgemeinschaft für Behinderte
L’associazione AfB interviene nei comprensori di tutto il territorio provinciale offrendo attivi-
tá e trasporto per persone con handicap fisico e disabilitá cognitive.
Attivitá per volontari:
• accompagnamento durante i diversi soggiorni (mare, montagna, ecc.) 
• accompagnamento durante le attivitá di tempo libero
• come autista per servizi di trasporto con i nostri mezzi adatti per persone con disabilità
• collaborazione in uno degli organi associativi (Consiglio generale/ Consigli distrettualI).

Contatto
Via Manzoni 33, Merano, tel. 0473 211 423, info@afb.bz.it, www.afb.bz.it

ANMIL Onlus Associazione nazionale fra 
lavoratori Mutilati e Invalidi del lavoro
Ci impegnamo per la tutela dei diritti degli infortunati sul lavoro, degli orfani e delle vedove 
dei caduti. ĹANMIL fu costituita il 19 settembre 1943. Da oltre 50 anni siamo presenti con 
una sezione provinciale a Bolzano e una sottosezione a Merano, cui hanno aderito 2.900 
invalidi del lavoro in provincia di Bolzano. Organizziamo anche manifestazioni ricreative e 
culturali come gite sociali, visite programmate.  

Contatto
Via Galileo Galilei 4, Bolzano, tel. 0471 978 504, bolzano@anmil.it, www.anmil.it
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Assistenza spirituale in ospedale
LL‘Assistenza spirituale in ospedale è un servizio dell‘Azienda Sanitaria dell’Alto Adige. Viene 
svolto da preti, da persone formate pastoralmente ed incaricate dalla Diocesi. Gli Assistenti spi-
rituali sono a disposizione dei pazienti, dei loro familiari e dei dipendenti. Accompagnano con 
l’ascolto e la comprensione, sono aperti ad accogliere e soddisfare le esigenze spirituali, assi-
stono con i sacramenti della Chiesa e sostengono con la preghiera. Possibilità di impegno per 
volontari sono: la Sentinella notturna, che veglia una notte (al mese) al capezzale di un paziente; 
il Ministro straordinario dell’Eucaristia, che porta la Comunione in uno o due reparti; l’Accompa-
gnatore alla S. Messa, che accompagna pazienti alla Messa e poi di nuovo in reparto.
Contatto
Via Lorenz Böhler 5, Bolzano, tel. 0471 908 254, seelsorge.bozen@sabes.it, 
www.sabes.it/de/krankenhaeuser/bozen/seelsorge-bz.asp

Associazione Ai.Bi Amici dei Bambini
L’Associazione Ai.Bi-Amici dei Bambini di Bolzano è un’organizzazione non governativa costitu-
ita da un movimento di famiglie adottive che dal 1986 si dedica quotidianamente alla lotta con-
tro l’Emergenza Abbandono attraverso il sostegno dell’adozione internazionale e dell’accoglien-
za familiare. Ai.Bi eroga infatti servizi di accompagnamento e di sostegno psico-terapeutico e 
socio-assistenziale alle famiglie e ai minori in tutte le fasi del percorso adottivo.  All’estero Ai.Bi è 
presente nell’Est Europa, in America Latina, nel centro Africa e in Asia. L’Associazione organiz-
za eventi e campagne di sensibilizzazione per avvicinare la comunità a questa emergenza, e 
vengono promossi progetti di cooperazione allo sviluppo sia nazionali che internazionali.

Contatto
Via Isarco 6, Bolzano, tel. 0471 301 036, bolzano@aibi.it, www.aibi.it: 

Associazione Altoatesina per il Parkinson e 
malattie affini
L’associazione ha l’obiettivo di sostenere le persone malate di Parkinson e i loro familiari 
per quanto riguarda gli aspetti sociali e psicologici, la sensibilizzazione dell’opinione pubbli-
ca sulla malattia e contribuire alla realizzazione e miglioramento delle necessarie strutture 
sociali e sanitarie. I volontari danno un prezioso aiuto sociale nell’accompagnamento e 
l’assistenza durante le varie attività per il tempo libero e nei gruppi di auto aiuto.

Contatto
Via Galileo Galilei 4/A, Bolzano, tel. 0471 931 888, info@parkinson.bz.it, www.parkinson.bz.it
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Associazione Hands 4 you
L’Associazione non ha scopo di lucro e fonda la propria attività istituzionale ed associativa 
sui principi costituzionali della democrazia, della partecipazione sociale e sull’attività di 
volontariato. Essa persegue esclusivamente finalità di solidarietà sociale nell’ambito delle 
dipendenze e della povertà sociale per persone in trattamento, post trattamento o prese 
in carico dai Servizi e i loro familiari. Si riconosce nei valori della gratuità, dell’attenzione 
alla dignità delle persone, nello spirito di solidarietà, della testimonianza, della promozione 
del bene comune, nell’altruismo, nella pratica dei diritti di cittadinanza e nello spirito della 
crescita sociale e del benessere.

Contatto
Via Orazio 32/B, Bolzano, tel. 0471 165 0417, info@hands.ines.org, www.hands-bz.it

Espositori

Associazione Cristiani Evangelici Onlus
In Romania l’opera viene svolta in collaborazione con la Fondazione “Porto della Speranza” 
di Bucarest con la fornitura di carrozzelle per persone con disabilità. Queste, dopo essere 
state rivisionate, vengono donate a strutture sanitarie, case di riposo e singole persone in 
diverse province della Romania. L’opera umanitaria nella Repubblica di Moldova è svolta 
per alleviare la sofferenza causata dalla povertà diffusa. Gli aiuti sono rivolti in gran parte 
verso bambini abbandonati dai genitori. 

Contatto
Via Torquato Taramelli, 33/A 37, Bolzano, tel. 0471 915 053, evangelicibz@interfree.it,
 www.lanuovanascita.it

Associazione Giovanile L’Orizzonte
Siamo l’associazione giovanile L’Orizzonte di Bolzano e da 18 anni ci occupiamo di educa-
zione nel settore giovani (dai 6 ai 20 anni). Oltre alla normale attività ordinaria, con apertura 
del centro giovanile, organizziamo progetti e supportiamo bambini e ragazzi nei compiti 
scolastici. 

Contatto
Via Claudia Augusta 111, Bolzano, tel. 0471 400 108, ass.orizzonte@gmail.com, 
www.santo-rosario.org/centro-giovanile-orizzonte
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Associazione Invalidi Civili (ANMIC Alto Adige)
L’ANMIC Alto Adige è l’unica associazione per la rappresentanza giuridica e legale dei mu-
tilati ed invalidi civili. Sosteniamo i nostri oltre 5.700 soci affinché possano integrarsi nella 
vita sociale e lavorativa il meglio possibile. Il Suo aiuto è richiesto per la partecipazione a 
manifestazioni informative, collaborazione redazionale, traduzioni e lavori d’ufficio. Si può 
offrire il proprio servizio volontario previo accordo in determinati giorni, oppure solo per 
determinate ore.

Contatto
Via Dante 20/B, Bolzano, tel. 0471 207 700, info@anmicbz.it, www.anmicbz.it

Associazione La Strada - Der Weg ONLUS
Ci impegnamo in diversi ambiti del privato sociale: Centri giovanili, animazione estiva, 
giovani madri, comunità per minori, residenze assistite, amministrazione, centro studi, vari 
progetti e servizi che accolgono persone, le loro storie e le loro difficoltà. Questa ricchezza 
di umanità offre molti spazi a chi desidera valorizzare le sue propensioni e vivere un’espe-
rienza di incontro, coinvolgimento sociale, partecipazione civile, ricerca valoriale

Contatto
Via della Visitazione 42, Bolzano, tel. 0471 203 111, volontariato@lastrada-derweg.org, 
www.lastrada-derweg.org

Associazione Murialdo del Trentino Alto 
Adige ONLUS
L’Associazione Murialdo crede che bambini, giovani e famiglia costituiscano il futuro di ogni 
comunità e che ad essi vadano offerte adeguate opportunità di sviluppare relazioni signifi-
cative per crescere in modo armonioso, superando le fragilità che la vita talvolta può pre-
sentare. Condividendo con la Comunità Murialdo valori e cultura ispirati a San Leonardo 
Murialdo, l’Associazione si propone come luogo di aggregazione e crescita per volontari 
che credono in una società più accogliente.

Contatto
Via J. F. Kennedy 96/a, Laives, tel. 0471 953198, associazione@murialdo.taa.it, 
www.murialdo.taa.it
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Associazione Volontarius Onlus
Operiamo a difesa dei diritti e della dignità di chi si trova in difficoltà, nel rispetto di tutto il 
territorio e attraverso la cultura del volontariato. Offriamo assistenza, ascolto e accompa-
gnamento mediante servizi di strada, strutture, arte e tempo libero. Accogliamo volontari 
che vogliano condividere l’attenzione alla centralità della persona, dando la propria dispo-
nibilità a “mettersi in gioco” e facendosi accompagnare nelle relazioni con tutte le persone 
coinvolte nei progetti.

Contatto
Via G.-Di-Vittorio 33, Bolzano, tel. 0471 402 338, volontari@volontarius.it, www.volontarius.it

Associazione per l’Amministrazione 
di Sostegno
L’Associazione offre consulenze individuali ai cittadini accompagnandoli nel procedimento 
di nomina di un amministratore di sostegno. Assiste, attraverso vari servizi, gli amministra-
tori di sostegno. Presta attività di formazione continua ed organizza seminari e convegni 
sul tema. Cerchiamo volontari che possano con dedizione e responsabilmente proporsi 
come amministratori di sostegno per affiancare le persone fragili che, per una malattia o 
infermità, non sono più in grado di far fronte ai loro bisogni (ad es. aiutarli nella gestione del 
denaro, organizzare il tempo libero, essere d’aiuto nelle scelte sanitarie ecc.) e di tutelare i 
loro interessi. Cerchiamo giovani per il servizio civile e per il servizio sociale  per attività di 
segreteria, servizio di sportello, organizzazione di eventi.

Contatto
Via dei Combattenti 3, Bolzano, tel. 0471 188 2232, info@sostegno.bz.it, www.sachwalter.bz.it

Associazione “Volontari assistenza famiglie 
ed anziani OV”
Regaliamo tempo! L’associazione “Volontari assistenza famiglie ed anziani OV” ha 240 soci 
che regalano tempo al prossimo. Aiutiamo famiglie, anziani e chi è in difficoltà. 
Cerchiamo volontari per: consegna dei pasti caldi, vari accompagnamenti (posta, uffici, 
etc.), tenere compagnia agli anziani, vari aiuti e piccole attività artigiane, assistenza famiglie, 
camminare insieme a Lana e in Val d’Ultimo, escursioni e cultura.

Contatto
Via Andreas-Hofer 2, Lana, tel. 0473 553 080, fsd-freiwillige@bzgbga.it, www.freiwillige.it
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Associazione Volontariato in Montagna
Noi dell’Associazione Volontariato in Montagna, ci impegniamo principalmente per le fami-
glie contadine che coltivano i propri terreni in condizioni difficili.
Abbiamo bisogno di volontari per il sostegno dei contadini, per aiutarli con il raccolto, in 
casa, nella cura di bambini, anziani e persone con abilità diverse.

Contatto
Via Piani d’Isarco n. 8, Bolzano , tel. 0471 999 309, info@bergbauernhilfe.it, 
www.bergbauernhilfe.it

Caritas Casa Margaret
Casa Margaret è una struttura per donne senza dimora e si occupa della loro accoglienza 
e del reinserimento sociale. I volontari potrebbero aiutarci a cucinare, tenere corsi di italia-
no o tedesco, fare del bricolage o intrattenere le donne con attività di vario genere per cui 
si  sentono portati (es. disegno, ginnastica, yoga) o altro che il volontario si senta di poter 
insegnare/condividere.

Contatto
Via Cappuccini 24, Bolzano, tel. 0471 301 017, margaret@caritas.bz.it, www.caritas.bz.it

AVIS Bolzano-Bozen - Associazione 
Volontari Italiani del Sangue
Il nostro obiettivo è sensibilizzare la popolazione e dare informazioni sulla donazione del 
sangue. L’Associazione coordina i donatori iscritti e organizza gli stessi quotidianamente 
per il Centro Trasfusionale dell’Ospedale di Bolzano. Cerchiamo nuovi donatori di sangue 
volontari, che si impegnano per il bene e nell’interesse della comunità in forma anonima, 
consapevole e volontaria e donano quando richiesto.

Contatto
Via del Ronco 3, Bolzano, tel. 0471 400 874, bolzano@avis.bz.it, www.avis-suedtirol.it
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Espositori

Centro Genitori Bambini Alto Adige - Elki
L’idea dei centri genitori bimbi è nata dall’esigenza dei genitori di trovare un luogo d’incon-
tro, di confronto e supporto. Gli Elki sono un’associazione interculturale senza scopo di 
lucro con luoghi d’incontro e diverse manifestazioni per genitori e bambini.
Volontari lavorano in equipe con i nostri collaboratori e aiutano nei luoghi d’incontro, nella 
preparazione e nello svolgimento di manifestazione e feste, nel mercatino dell’usato e nei 
compiti gestionali accessori.

Contatto
Via Göthe 42, Bolzano, tel. 371 1663433, info@elki.bz.it, www.elki.bz.it

C.I.F. Centro Italiano Femminile
Il Cif è un’associazione femminile laica e cristiana impegnata nel promuovere valori civili, 
sociali umani e culturali. A tutte le donne offriamo un piccolo aiuto per acquisire conoscen-
ze pratiche e teoriche, per risolvere piccoli e grandi problemi quotidiani.
In campo culturale e civile proponiamo conferenze a carattere socio culturale
tenute da persone qualificate. Cif organizza incontri di cucito, cosmesi, cucina e 
cake&flower-design.

Contatto
Via Isarco 3, Bolzano, tel. 0471 971 225, cifbolzano@libero.it

Centro Assistenza Separati e Divorziati ASDI
Il Centro A.S.Di. è un servizio che aiuta coloro che si trovano a vivere l’esperienza della 
separazione o del divorzio. L’A.S.Di., costituitosi ufficialmente a Bolzano nel 1986, ha la 
propria sede in Via Armando Diaz 57 ed è regolato da uno statuto Sociale, dal Codice 
Civile e dalle Leggi Speciali sulle libere Associazioni.
Servizi: Servizio di prima informazione e ascolto, Servizio di mediazione familiare, Gruppi 
di mutuo aiuto, Servizio psicologico, Servizio legale, Servizio di prevenzione, Servizio di 
promozione dell’attività di studio, formazione ed aggiornamento, Gruppi per genitori se-
parati, Percorso di gruppo per adolescenti, Percorso per patchwork family e Servizio casa 
accoglienza genitori separati.

Contatto
Via A. Diaz 57, Bolzano, tel. 0471 266 110, asdi.bolzano@micso.net, www.asdibz.it
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Espositori

Centro Pace Bolzano
Il Centro per la Pace, creato dal Comune di Bolzano e affidato dal 2018 alla Caritas diocesana, 
intende coltivare e promuovere gli elementi di pace presenti nelle formazioni in cui si articolano
la comunità e la società. Concretamente ciò significa proporre percorsi, eventi che siano il 
punto di partenza di un percorso che avvenga nell’ambito del Centro per la pace oppure in altri 
contesti. Si tratta di “tradurre le parole in fatti”, ovvero di promuovere la pace con scelte e azioni 
concrete.

Contatto
Via Cassa di Risparmio 1, Bolzano, tel. 0471 304 757, centropace@caritas.bz.it, 
www.centropace-friedenszentrum.com

C.I.R.S. Alto Adige Onlus
Il CIRS è un servizio di riabilitazione al lavoro per persone con un disagio psichico e ha 
come obiettivo quello di accompagnarle in un adeguato contesto sociale e lavorativo. Il 
servizio si articola in due laboratori di addestramento al lavoro: artigianato artistico (vetro 
e ceramica) e maglieria (confezione e sartoria). I volontari contribuiscono con creatività al 
progetto con la propria esperienza e partecipando alle attività.
 
Contatto
Via Giotto 7, Bolzano, tel. 0471 271 707, info@cirsonlus.it, www.cirsonlus.it

Comunità Comprensoriale Oltradige Bassa 
Atesina
La Comunità Comprensoriale Oltradige Bassa Atesina è divisa in tre distretti sociali: Bassa 
Atesina, Oltradige e Laives-Bronzolo-Vadena. Oltre all’assistenza pedagogica, all’assi-
stenza economica e all’assistenza domiciliare nei distretti, la Comunità Comprensoriale 
gestisce varie strutture per  persone con handicap, per persone con malattia psichica, 
dipendenza o disoccupazione di lunga durata e l’assistenza nelle comunità alloggio, con-
vitti, centri diurni e nei loro luoghi di lavoro nei vari laboratori. I volontari accompagnano le 
persone con disabilità, i malati psichici e gli anziani nelle singole istituzioni e nei centri di 
degenza. Nei distretti sono di grande aiuto per distribuire i pasti a domicilio.

Contatto
Via Portici 22/26, Egna, tel. 0471 880 315, info@bzgue.org, www.bzgcc.bz.it
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Cooperativa Sociale - ONLUS Casa Bimbo 
Tagesmutter
Il compito dei volontari è quello di pianificare e condurre attività per bambini. È inoltre in 
atto una convenzione con l’associazione Jugenddienst  che prevede l’impiego di giovani 
volontari. In cantiere abbiamo un Progetto di Volontariato in supporto alle mamme sul 
territorio della Val Gardena ed uno con i padri in collaborazione all’associazione Väter Aktiv 
sul territorio del Burgraviato. Da queste esperienze potrebbe nascere una futura Area del 
Volontariato.

Contatto
Via Galilei 2/E, Bolzano, tel. 0471 953 348, info@casabimbo.it, www.casabimbo.it 

Donne Nissà Frauen
Gruppo interculturale di donne che coltiva i valori dell’accoglienza, della ricchezza della 
diversità e della condivisione. Le aree d’intervento sono: area socio-pedagogica (Mafalda), 
area socio-culturale (progetti vari), area socio-ambientale (Orti Comunitari Interculturali).

Contatto
Via Cagliari 22/a, Bolzano, tel. 0471 935 444, info@nissa.bz.it, www.nissa.bz.it

Consulenza di vita per le famiglie rurali
La consulenza di vita per le famiglie rurali è un’iniziativa dell’Unione delle Donne Coltivatrici 
Sudtirolesi. Offre alla famiglia contadina in difficoltà consulenza e sostegno. 
A tal fine cerchiamo persone di madrelingua tedesca disposte ad accompagnare queste 
famiglie, con le quali in un colloquio personale presso il maso o in un ambiente neutro, 
vengono cercate delle soluzioni per le loro problematiche. Proponiamo un’adeguata forma-
zione, supervisione e aggiornamenti.

Contatto
Via Canonico Michael Gamper 5, Bolzano, tel. 0471 999 400 (Lu-Ve 9.00-12.00 e 
14.00-18.00), lebensberatung@baeuerinnen.it,
www.baeuerinnen.it/soziale-landwirtschaft/lebensberatung-fuer-die-baeuerliche-familie.html
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EPINET Associazione di volontariato per le 
persone affette da epilessia in Alto Adige
Epinet si impegna ad aiutare le persone affette da epilessia e le loro famiglie. I volontari 
guidano e accompagnano i gruppi di auto-aiuto a Bolzano, Bressanone e Merano e sono 
anche disponibili per chi non frequenta i gruppi di auto-aiuto.

Contatto
Via Meinhard 190, Merano, Tel. 335 5352522, info@epinet.bz.it, www.epinet.bz.it

Federazione Cori dell’Alto Adige
La Federazione Cori dell’Alto Adige è l’ente associativo operante in volontariato in tutta la 
provincia di Bolzano. Lo scopo della stessa è la proposta di interventi di servizio ed eventi 
culturali finalizzati alla promozione e crescita della coralità per la conservazione e il rafforza-
mento del patrimonio vocale. Cinquanta sono le formazioni corali associate di eterogenea 
natura. La gestione dell’attività amministrativa avviene in totale volontariato. 

Contatto
Via di Mezzo ai Piani 18, Bolzano, tel. 0471 324 355, info@federcorialtoadige.it, 
www.federcorialtoadige.it

Gruppo Emergency Bolzano
EMERGENCY è un’associazione italiana indipendente e neutrale, nata nel 1994 per offrire 
cure medico-chirurgiche gratuite e di elevata qualità alle vittime delle guerre, delle mine 
antiuomo e della povertà.
EMERGENCY promuove una cultura di pace, solidarietà e rispetto dei diritti umani.

Contatto
Bolzano, tel. 339 6936469, bolzano@volontari.emergency.it, 
www.emergency.it
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Gruppo Operatori Emergenza Radio
Gruppo Operatori Emergenza Radio, Volontari di Protezione Civile, riconosciuti in ambito 
nazionale, provinciale e comunale. La struttura opera nel settore delle comunicazioni alter-
native di Emergenza in caso di calamità naturali, grandi eventi e manifestazioni.
Per entrare a far parte del nostro gruppo di Volontariato non sono richieste doti particolari, 
ma solo disponibilità ed altruismo. Riceverai informazioni e risposte a tutte le tue domande 
recandoti ogni venerdì dalle ore 20.30 alle ore 23.00 presso la nostra sede.

Contatto
Via Lancia 4/A (palazzo SEAB), Bolzano, tel. 338 072464, info@goer-fng.it,
www.goer-fng.it, www.facebook.com/goer-fng,  instagram: goerbz

Il Sorriso - Das Lächeln
Ci impegniamo per migliorare la qualità di vita delle persone con sindrome di Down e delle 
loro famiglie. Organizziamo attività concrete come progetti sportivi, percorsi di autonomia 
e attività ludiche; promoviamo momenti di informazione per genitori e operatori, di sensibi-
lizzazione presso l’opinione pubblica e teniamo i contatti con altre associazioni nazionali e 
internazionali. I volontari potranno offrire il loro servizio su progetto e per singoli eventi.

Contatto
Via Capri 19, Bolzano, tel. 339 5232616, info@ilsorriso.bz.it, www.ilsorriso.bz.it

Gruppo Giovanile “Il Melograno” 
Il Gruppo Giovanile “Il Melograno” svolge la sua attività da 34 anni a Bolzano. Offre ai gio-
vani un ambiente sano ed accogliente per lo svolgimento di attività di carattere formativo, 
educativo, culturale, sportivo e ricreativo, nello spirito dei valori cristiani.
I futuri volontari potranno entrare a far parte del nostro team seguendo vari progetti tra 
cui attività di aiuto allo studio, attività ludiche, di socializzazione, sportive, musicali, gite e 
pranzi mensili. I nostri progetti sono rivolti a bambini e ragazzi dai 7 ai 15 anni.

Contatto
Via del Ronco 6, Bolzano, tel. 0471 501 601, gruppo.melograno.bz@gmail.com, 
www.ilmelograno.bz.it
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Katholische Frauenbewegung
Come donne con diverse esperienze di vita siamo aperte a donne di tutte le generazioni 
e di tutti i gruppi linguistici, di ogni strato sociale e di tutti i livelli di istruzione, come anche 
a donne in qualsiasi situazione di vita. Noi offriamo punti di incontro e la possibilità di 
apprendere ed approfondire fede e spiritualità. Noi ci impegnamo per una sana vita sociale 
– nel nostro piccolo come anche grande mondo. Sopratutto ci intressiamo per temi di 
politica sociale importanti per le donne.

Contatto
Via Alto Adige 28, Bolzano, tel. 0471 972 397, info@kfb.it, www.kfb.it

Katholischer Familienverband Südtirol
L’associazione cattolica per le famiglie dell’Alto Adige (KFS) è un’associazione,
politicamente indipendente che s’impegna per il riconoscimento sociale del valore della fa-
miglia. Sul territorio altoatesino ha 114 sedi gestite da volontari che offrono ai circa 15.000 
soci un vario programma nei settori: formazione, tempo libero, pastorale, politiche familiari 
e sostegno alle famiglie. Se avete voglia di collaborare con noi, il nostro ufficio vi metterà in 
contatto con i volontari della zona.

Contatto
Via Vanga 29, Bolzano, tel. 0471 974 778, info@familienverband.it, 
www.familienverband.it

LAPIC-UVZ Onlus
La LAPIC-UVZ Onlus svolge un’attività di patronato per le pratiche di invalidità civile, orga-
nizza attività di socializzazione e turismo sociale protetto.
Vi operano i gruppi Psoriasi-Neurodermite e Reuma che organizzano attività di supporto ai 
soci, viaggi di cura e termali, soggiorni marini, gruppi di auto mutuo aiuto e conferenze con 
specialisti. I volontari svolgono diversi compiti all’interno dell’associazione per realizzare le 
attività programmate.

Contatto
Via Duca d’Aosta 68, Bolzano, tel. 0471 287 336, info@lapicuvz.it, www.lapicuvz.it
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Lebenshilfe
Volontariato può essere svolto in ogni singolo settore di attività della nostra associazione: 
Lavoro, Abitare, Tempo libero, Servizi Personali e di Mobilità, Servizi Indiretti. Per certi inter-
venti viene chiesta regolarità di presenza, altri invece, come ad esempio la collaborazione 
ad un evento sportivo, sono periodici. La durata del servizio di volontariato dipende da un 
lato dal tipo d’intervento e dalle necessità dell’associazione, d’altro lato dalla disponibilità 
del volontario stesso. 

Contatto
Via Galileo Galilei 4/c, Bolzano, tel. 0471 062 501, info@lebenshilfe.it, www.lebenshilfe.it

Espositori

montessori.coop
Accompagnare bambini: montessori.coop è una cooperativa che ha la sua sede al Colle 
(Bz) a 1135m di altitudine. Qui gestiamo un “Kindergarten” nella natura e una scuola “Mon-
tessori”. Al Grieserhof (Bz) abbiamo aperto un luminoso nido con un grande giardino. Nella 
nostra struttura la cooperazione volontaria ha un grande valore. I volontari sono importanti 
poiché attraverso la loro attiva partecipazione nel quotidiano sono possibili i nostri progetti 
kita, kindergarten, scuola e settimane estive.

Contatto
Colle 12, Bolzano, tel 0471 276 058, sekretariat@montessori.coop, www.montessori.coop

LILT - Lega Lotta contro i Tumori
Ci impegniamo a far conoscere alla popolazione le nostre attività offrendo assistenza 
sociale a malati di tumore, nonchè economica e psicologica ad adulti e bambini figli di 
genitori in chemio-terapia o deceduti. Offriamo a pazienti in terapia oncologica fuori BZ in 
terapia oncologica 4 mini appartamenti per il periodo delle cure, pubblichiamo semestral-
mente la nostra rivista, svolgiamo attività di prevenzione ed infine ogni due anni proponia-
mo un corso di aggiornamento e reclutamento a nuovi volontari.

Contatto
P. Loew Cadonna 10, Bolzano, tel. 0471 402 000, info@liltbolzanobozen.com
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Servizio Giovani della Ripartizione 14
L’ Ufficio Servizio giovani della Ripartizione provinciale Cultura tedesca - Amt für Jugend-
arbeit invia in tutta Europa giovani (età tra 18 e 30 anni) per il Servizio Volontario Europeo/ERA-
SMUS+. Si tratta di periodi prolungati di volontariato all’estero, generalmente della durata da 6 a 
12 mesi. L’ufficio informa sulle condizioni di accesso, aiuta nella ricerca del progetto più adatto, 
richiede il finanziamento ERASMUS+/GiA. I settori in cui ci si può impegnare sono davvero mol-
teplici, si veda il database: https://europa.eu/youth/volunteering/evs-organisation_en.  

Contatto
Via Andreas Hofer 18, Bolzano, tel. 0471 413 378, jugendarbeit@provinz.bz.it,
www.provinz.bz.it/kunst-kultur/jugendarbeit/servizio-volontario-europeo-sve.asp

Take Care Kids
“Take Care Kids” è stata creata per proteggere bambini e madri single vittime di  abusi 
gravi. Operiamo in Thailandia con una Casa Famiglia nella quale i bambini ricevono i servizi 
di base e l’accesso all’educazione scolastica, oltre ad un ambiente sano nel quale hanno 
l’opportunità di giocare, vivere e condividere la vita quotidiana come in una grande fami-
glia. Lo staff di TCK, inoltre, fornisce prodotti alimentari e vestiti usati alle madri single con 
bambini molto piccoli nelle baraccopoli abitate da immigrati. L’attività dei nostri volontari in 
Italia è principalmente quello di raccolta fondi per il sostegno delle nostre attività all’estero, 
mentre i volontari che si recano in Thailandia hanno la possibilità di trascorrere del tempo 
con i bambini ospiti della casa famiglia e seguire le attività dell’organizzazione.

Contatto
Via Novacella 28, Bolzano, tel. 0471 289193, info@takecarekids.org, www.takecarekids.org

Telefono Amico Bolzano ODV
Telefono Amico Bolzano ODV dal 1970 offre ascolto e supporto emotivo al disagio emozio-
nale. Poter parlare di noi ed essere ascoltati diventa importante nei momenti di difficoltà. 
L’ascolto empatico che offre Telefono Amico aiuta ad uscire dall’isolamento e dalla solitudi-
ne, riporta speranza e fiducia nelle proprie potenzialità.

Contatto
Numero gratuito per chiamata da tel. fisso 800 851 097 tutti i giorni, con orario 15-24, 
bolzano@telefonoamico.it, www.telefonoamico.it
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Unione Ciechi e Ipovedenti Alto Adige 
ONLUS
L’Unione riunisce e rappresenta le persone minorate della vista di tutti e 3 i gruppi linguisti-
ci. Fornisce aiuto per l’espletamento delle pratiche di pensione e simili, cura la formazione 
scolastica e professionale nonchè l’inserimento lavorativo, procura ausili tiflotecnici e aiuta 
nella presentazione delle relative domande. Organizza attività di socializzazione come 
vacanze e gite e si impegna per la sensibilizzazione della popolazione riguardo alle minora-
zioni visive e alla prevenzione. 

Contatto
Via Garibaldi 6/62, Bolzano, tel. 0471 971 117, info@unioneciechi.bz.it, 
www.unioneciechi.bz.it

Espositori
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Associazione Provinciale di Soccorso 
Croce Bianca
La Croce Bianca è un’organizzazione di sostegno con 33 sezioni e circa 3.200 volontari 
che svolgono attività nel soccorso, nel supporto umano nell’emergenza, nella protezione 
civile e nell’assistenza ai giovani. La Croce Bianca cerca di fare in modo che tutti i col-
laboratori siano il più possibile qualificati e sviluppa le loro competenze specialistiche e 
personali mediante interessanti offerte formative. Anche i rapporti personali sono di grande 
importanza. Sei curioso? Allora diventa uno di noi!

Contatto
Via Lorenz Böhler 3, Bolzano, tel. 0471 444 382, risorseumane@wk-cb.bz.it , 
www.crocebianca.bz.it
Persona di riferimento: Verena Bacher
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Caritas&Comunità
Il volontariato è un’esperienza che unisce e arricchisce noi stessi e gli altri. Possiamo 
mettere le nostre capacità al servizio della comunità, vivere nuove esperienze di gratuità, 
contribuire a cambiamenti positivi nella società e comunità senza un tornaconto economi-
co, ma ricevendo stima e apprezzamento. Noi ci impegnamo affinchè il volontariato porti 
vantaggi a tutti: a chi aiuta, alle strutture e organizzazioni sociali, alle parrocchie e alle per-
sone cui l’aiuto è destinato. Mettiamo in contatto le persone interessate e le strutture che 
cercano volontari per le diverse attività attraverso la Borsa del Volontariato, ma soprattutto 
mediante colloqui personali.

Contatto
Via Cassa di Risparmio 1, 39100 Bolzano, tel. 0471 304 330, 
gemeinschaft.comunita@caritas.bz.it, www.borsadelvolontariato.it; www.caritas.bz.it
Persone di riferimento: Brigitte Hofmann e Margreth Weber
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Centro Servizi per il Volontariato Alto Adige
Il Centro Servizi per il Volontariato Alto Adige funge da centro di consulenza giuridica, fisca-
le ed amministrativa per tutte le associazioni della Provincia e sarà un importante punto di 
riferimento per quanto riguarda la formazione, le pubbliche relazioni e lo sviluppo organiz-
zativo.

Contatto 
Piazza Silvius Magnago 1, Bolzano, tel. 0471 444 311, csvbozen@gmail.com, 
www.dze.bz.it/it
Persona di riferimento: Ulrich Seitz

Servizio per il Volontariato - 
Federazione per il Sociale e la Sanità
Un’esperienza che vale? Fai volontariato per/con persone giovani o anziane, con disabilità 
o malattie croniche oppure in un periodo delicato della loro vita.
Nel sito www.fss.bz.it alla voce “Volontariato” trovi notizie utili e iniziative per chi è interes-
sato a donare capacità e competenze. Se stai studiando, sei in pensione o da poco nella 
nostra terra, ti offriamo informazioni, orientamento, corsi e pubblicazioni. Fatti sentire se hai 
un po’ di tempo e vuoi dare un nuovo senso alla tua vita!

Contatto
Via Dr. Streiter 4, Bolzano, tel. 0471 324 667, volontari@fss.bz.it, www.dsg.bz.it
Persona di riferimento: Simonetta Terzariol
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Comune di Bolzano - Ripartizione Servizi 
alla comunità locale
Progettazione sociale; gestione degli strumenti di pianificazione sociale (piano sociale e 
piani di settore); interventi straordinari per le nuove forme di disagio e povertà; informazione 
e sensibilizzazione in ambito sociale; osservatorio sulle politiche sociali; coinvolgimento 
e promozione del volontariato e sostegno al terzo settore; coordinamento tra le strutture 
comunali e Azienda Servizi Sociali di Bolzano; segreteria della Consulta dei/delle cittadini/e 
extracomunitari ed apolidi, della Consulta delle persone con disabilità e della Consulta 
anziani.

Contatto
Vicolo Gumer 7, 39100 Bolzano, tel. 0471 997 524, milenabrentari@gemeinde.bozen.it 
Persona di riferimento: Milena Brentari

Provincia Autonoma di Bolzano - Alto Adige
Ufficio Anziani e distretti sociali - 
Ripartizione Politiche sociali
Uff. 24.2 - Competenze:
• Programmazione, indirizzo, coordinamento, autorizzazione e accreditamento, nonché
 controllo dei servizi nel distretto sociale e per gli anziani 
• Coordinamento degli enti gestori e dei servizi del settore profughi, Sinti e Rom 
• Informazione e sensibilizzazione, elaborazione concettuale e progetti; coordinamento 
 della Fiera del Volontariato
• Registro delle A.S.P.S. Aziende pubbliche per i servizi alla persona
• Finanziamento delle spese correnti e delle spese di investimento degli enti gestori dei
 servizi sociali; indicatori di costo e controlling
• Contributi ad istituzioni pubbliche e private, associazioni e organizzazioni nei settori 
 anziani, profughi, Sinti e Rom
• Rimborso delle spese sanitarie per l’assistenza sanitaria degli ospiti delle residenze per
 anziani.

Contatto
Palazzo 12, via Canonico Michael Gamper 1, 39100 Bolzano, tel. 0471 418 250/65
ufficio.anziani@provincia.bz.it
Persone di riferimento: Brigitte Waldner e Sonia Simonitto
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