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Sau:tr;:;a <‘3Iel lutto & aperta al pubblico da lunedi 26 marzo a La Sta nza del I Utto
:’liil;;:r:l:sd‘; 28"21:::.0 2018, dalle ore 15 alle ore 19. I | |ut‘t0 trova Confo rto

Dove

a Bolzano,

Parrocchia Duomo, Piazza Parrocchia 27, cappella della
Prepositura

a Bressanone,

Cappella di San Giovanni al chiostro, Piazza Duomo

a Merano,

Castel Kallmlinz, Piazza della Rena 12

Informazioni

Caritas Servizio Hospice
1-39100 Bolzano, Via Marconi 7
Tel. 0471 304 370
hospiz@caritas.bz.it




Avere un luogo dove il lutto
trova conforto.

La stanza del lutto

Il lutto & una reazione
normale e necessaria di
fronte a una perdita
dolorosa. Quando
perdiamo una persona
cara dopo un sogno

di vita infranto o una
relazione interrotta siamo
in lutto.

Il lutto ha bisogno di
essere espresso in

un suo tempo e

spazio per potersi
trasformare in conforto.
Accettiamo il lutto e
viviamo il dolore senza
reprimerlo, ritrovando
nuova forza e gioia di
vivere.

La stanza del lutto & un luogo aperto a tutti, dove si possono
trovare spunti di riflessione sul lutto dando forma al proprio
dolore e alle emozioni, con parole, rituali e silenzi.

Per trovare la forza del conforto, possiamo affidare una frase
al muro del pianto, accendere una candela, lasciare le nostre
intenzioni, parlare con una volontaria del Servizio Hospice o
rimanere solamente in silenzio.

Quando
La stanza del lutto & aperta al pubblico da lunedi 26 marzo a
mercoledi 28 marzo 2018, dalle ore 15 alle ore 19.

Dove

a Bolzano,

Parrocchia Duomo, Piazza Parrocchia 27, cappella della
Prepositura

a Bressanone,

Cappella di San Giovanni al chiostro, Piazza Duomo

a Merano,

Castel Kallmiinz, Piazza della Rena 12

Lingresso ¢ libero.



