Frithjahr 2015

LﬁsiJNGE GEMEISAM ENTWICKELN
Kollegiale Beratung fiir Selbsthilfegruppen

Sie haben sich in der einen oder an-
deren  Situation als  Gruppenbeglei-
terIn  Ihrer Selbsthilfegruppe sicher
auch schon mal die Frage gestellt: Merkmale

"Was soll ich in dieser
Situation blof machen?"

Was konnen wir tun, dass die Selbst-
hilfegruppentreffen lebendiger werden?
Wie kommt neuer Schwung in die Gruppe?

Ziele / Nutzen

Kann ich als Begleiter/in Schwache zeigen
oder muss ich immer stark sein?

Vielredner/AuBenseiter in der Selbst-
[»ilfagru}afe — was tund

Wie schaffe ich es, Verantwortung abzugeben?
Was kann ich tun, dass die Gruppe auch

ohne mich weiterbesteht?

Wie strukturieren wir das Gruppentreffen?
Neue Teilnehmer/zu weniq Teilnehmer :
in der Sal%tﬁilfagru}y}ae — Was tunt Teilnehmerzahl

Moderation

Zielgruppe

Termine

. .. _ . . Kostenbeitrag
(emeinsam konnen wir neue Losungen entwickeln!!

Anmeldung

Mit freundlicher Unterstiitzung von

AUTONOME PROVINCIA
PROVINZ AUTONOMA
BOZEN \ DI BOLZANO
SUDTIROL ALTO ADIGE

Verwaltungsrat des Comitato di Gestione
Sonderfonds fir die o per il Fondo Speciale
ehrenamtliche Tatigkeit per il Volontariato




Primavera 2015

PIAMO INSIEME SOLUZIONI

Consulenza tra Pari per gruppi di auto aiuto

Come facilitatori/trici nel vostro gruppo
di auto aiuto vi sarete certemente gia

posti queste domande:
Caratteristiche

"E adesso come posso fare?"

Cosa possiamo fare per rendere pit
vivaci e dare una nuova carica agli

incontri del nostro gruppo di auto aiuto? Obiettivi/Vantaggi

Posso mostrare come facilitatore/trice

i miei punti deboli oppure solo quelli

forti?

Nel gruppo di aute Aiuto ci sono
ersone che Vogliono sempre/mai

parlare — come fme?

Moderazione

Come riesco a delegare responsabilita? : .
) ) Destinatari
Come posso fare in modo che il gruppo

continui anche senza di me?

Come strutturiomo Uincontro di gruppo?
Nuove entrate, ;yac[»i wrteci;amnti nel
qruppo di Auto AMuto — come fared

Appuntamenti

Numero di partecipanti

Costi

Insieme possiamo sviluppare nuove soluzioni'! -
Iscrizione

Con il sostegno di

AUTONOME PROVINCIA
PROVINZ AUTONOMA
BOZEN | '/ DI BOLZANO
SUDTIROL ~ ALTO ADIGE

Verwaltungsrat des Comitato di Gestione
Sonderfonds fir die ' per il Fondo Speciale

ehrenamtliche Tatigkeit per il Volontariato




ANMELDEBLATT - SCHEDA DISCRIZIONE

Kollegiale Beratung Frithjahr 2015 - Consulenza tra Pari primavera 2015

Der/die Unterfertigte - La/il sottoscritta/o

Vorname/Nome Nachname/Cognome
Adresse/indirizzo Ort /luogo

tel. fax

cell. Steuernr./Cod.fisc.
e-mail

Selbsthilfegruppe/Gruppo di auto aiuto

mochte sich fiir folgende Kollegiale Beratung anmelden - desidera iscriversi alla sequente Consulenza tra Pari:

Kollegiale Beratung Bruneck/Brixen fiir Selbsthilfegruppenbegleiter (dt.)

Termine:

Kollegiale Beratung Bozen/Meran fiir Selbsthilfegruppenbegleiter (dt.)

Termine:

Kollegiale Beratung am Abend fiir Selbsthilfegruppenbegleiter (dt.)
Termine:

Consulenza tra pari per facilitatori di gruppi di auto aiuto Bolzano (it.)
Appuntamenti:

Er/Sie bezahlt den Kostenbeitrag von 20,00€ bei Beginn des 1. Treffens an die Dienststelle fiir Selbsthilfegruppen.
Si dichiara, che al primo incontro verra pagata la quota di un importo di 20,00€ al Servizio per gruppi di auto aiuto.

Datum/data Unterschrift/firma

Dienststelle fiir Selbsthilfegruppen - Servizio per gruppi di auto aiuto
39100 Bozen - Bolzano, via Dr. Streiter Gasse 4 - Tel. 0471 312424 - Fax 0471 324682
info@selbsthilfe.bz.it - www.autoaiuto.bz.it

Die angegebenen Daten, werden seitens des Dachverbandes fiir Soziales und Gesundheit - der Dienststelle fiir Selbsthilfegruppen im Sinne des
Gesetzesvertretenden Dekretes vom 30.06.03 Nr.196 (Datenschutzkodex) verarbeitet.

Con la presente scheda d‘iscrizione si autorizza all'uso dei dati personali raccolti, in esecuzione dell’art. 10/legge n. 265/31.12.1996 (legge sulla
Privacy).
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