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Comportamento provocatorio -
intervento psichiatrico si o no?

L’obiettivo delle GITP é la creazione di una piattaforma
triennale di confronto tematico tra le Psichiatrie Italiane,
Austriache, Tedesche e Svizzere, riguardante argomenti
psichiatrici e la psicoterapia. Il congresso del 2018 af-
fronta I'aspetto del “comportamento provocatorio”. In
situazioni o momenti particolari della vita, ogni persona
puo assumere atteggiamenti o comportamenti apparen-
temente provocatori, devianti o problematici, che spes-
so pongono lo psichiatra di fronte al dubbio se mettere
in atto o meno un intervento professionale.

Il comportamento provocatorio puo essere il punto d’ar-
rivo comune di molte patologie metaboliche, neurologi-
che o di diversi disturbi psichiatrici, ma pud anche aver
origine da difficolta di natura sociale o psicodinamica.
A questo proposito lo specialista deve essere consape-
vole del fatto che, essendo le norme sociali fortemente
influenzate dall’epoca, sono spesso le tradizioni cultu-
rali e gli aspetti legali a definire il confine tra patologia
e normalita.

Il “comportamento provocatorio” attiva reazioni dell’am-
biente (costrutti sociali), e pertanto anche della psichia-
tria, che, sotto stress, fanno emergere l'interazione tra
Iindividuo, con la sua interiorita da una parte, e la so-
cieta, con le sue regole dall’altra. La grande complessita
del processo va intesa in modo unitario perché, a causa
del pericolo che comporta, ha bisogno che gli venga
dato un senso condiviso.

Questo ed altri temi verranno discussi nel corso delle
GITP con I'obiettivo di comprendere meglio le cause, le
opzioni di trattamento e i possibili interventi preventivi
da mettere in atto di fronte a comportamenti di tipo pro-
vocatorio.
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Martedi
11 settembre 2018

ore 8.30  Saluto introduttivo, apertura dei lavori
Dott. Roger Pycha, Dirigente/Primario
Servizio Psichiatrico Brunico (I)

ore 8.40 Considerazioni sul tema
Dott.ssa. Martha Stocker,
Assessora Salute, Sport, Politiche
sociali e Lavoro, Bolzano (1)

ore 8.50  Saluti
Dott. Thomas Schael,
Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria
dell’Alto Adige Bolzano (l)

ore 9.00 Elogio commemorativo al prof.
Hartmann Hinterhuber - “Padre della
psichiatria moderna in Alto Adige”
Dott. Josef Schwitzer, Dirigente/Primario
uscente Servizio Psichiatrico Bressanone (1)

ore 9.30 Il futuro della psichiatria: Tutto Biologia?
Prof. Dott. Wolfgang Fleischhacker,
Rettore della Facolta di Medicina
dell’Universita di Innsbruck (A), Professore
Ordinario della Clinica Psichiatrica
dell’Universita di Innsbruck (A)

ore 10.15 Pausa caffe
Moderazione: Josef Schwitzer e Helmut Zingerle

ore 10.45 Umanita sempre piu malata,
psichiatria sempre pitt umana?
Prof. Dott. Arno Deister, Presidente
DGPPN, Primario del Centro Psicosociale
Medico ltzehoe (D)

ore 11.30 |l disturbo bipolare: un tema alla moda?
Prof. Dott. Giulio Perugi, Direttore UO2
Azienda Ospedaliera Pisana, Professore
Associato Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale Universita di Pisa (I)

ore 12.15 Pausa pranzo

D



Moderazione: Verena Perwanger ¢ Andreas Conca

ore 14.00

ore 14.45

ore 15.15

ore 15.45

ore 16.15

ore 16.45

ore 17.15

Progressi in psichiatria.

Dov’é il progresso?

Prof. Dott. Bernardo Carpiniello,
Presidente SIP, Professore Ordinario di
Psichiatria Universita di Cagliari (1)

Essere o non essere. Diagnosi
categoriale vs diagnosi dimensionale in
psichiatria

Dott. Ettore Favaretto,

Servizio Psichiatrico Bressanone (1)

Terapia elettroconvulsiva l'ultima
spiaggia del trattamento della
depressione?

Dott. Roger Pycha, Dirigente/Primario
Servizio Psichiatrico Brunico (1)

Pause caffe

Misure coercitive in psichiatria:

sono veramente necessarie?

Prof. Dott. Andreas Conca, Dirigente/
Primario Servizio Psichiatrico Bolzano (1)
Dott. Renate Ausserbrunner,
Presidentessa Associazione famigliari
Ariadne Bolzano (l)

Le basi del delirio
Dott. Markus Huber,
Servizio Psichiatrico Brunico (I)

Conclusioni

Tutte le relazioni saranno accompagnate da
discussioni tematiche.



Mercoledi
12 settembre 2018

ore 8.30  Saluto introduttivo, apertura dei lavori
Dott. Roger Pycha, Dirigente/Primario
Servizio Psichiatrico Brunico (I)

ore 8.45 Introduzione:
Cosa vogliamo veramente noi assistiti
Richard Santifaller, Associazione di
Auto-Aiuto “Lichtung/Girasole”, Bressanone (l)

Moderazione: Markus Markart € Markus Huber

ore 9.00 La prevenzione in ambito psichiatrico
Dott. Hans Kurt, Ex-Presidente della
SGPP, psichiatra a Solothurn (CH)

ore 9.45 Di quanta psichiatria ha bisogno
la societa moderna?
Prof. Dott. Walter Lorenz, Rettore uscente
Libera Universita di Bolzano (1)

ore 10.15 Prevenzione e trattamento precoce dei
disturbi psicotici
Prof. Dott. Christian Wolf, Clinica
Universitaria di Heidelberg (D)

ore 10.45 Pausa caffe

ore 11.15 L’assistenza psicosociale dei migranti:
una sfida
Dott.ssa Barbara Pizzinini,
Direttrice della Cooperativa Sociale EOS
Brunico/Bolzano (l)

ore 11.45 Supporto domiciliare alle famiglie come
prevenzione dei disturbi psichici
Dott. Heinz Senoner, Direttore del
Sudtiroler Kinderdorf Bressanone (1)

ore 12.15 Pausa pranzo

D



Moderazione: Inge Schifferle e Ettore Favaretto

ore 14.00

ore 14.45

ore 15.15

ore 15.45

ore 16.15

ore 16.45

ore 17.15

ore 17.45

Quanto é patologico il comportamento
aggressivo?

Dott.ssa. Christa Rados, Presidentessa
OGPP, Primaria del Reparto di Psichiatria
dell’Ospedale Regionale di Villach (A)

Adolescenti aggressivi
Dott.ssa. Donatella Arcangeli, Psichiatria
Infantile Casa Rentsch/EQOS Bolzano (l)

Il trattamento dell’autismo e
del’ADHD in eta adulta

Dott. Giancarlo Giupponi, Servizio
Psichiatrico Bolzano (1)

Pausa caffe

Metodi ed esperienze di

deescalation

Dott.ssa. Verena Perwanger, Direttrice/
Primaria Servizio Psichiatrico Merano (l)

Il futuro della psichiatria forense in Italia
Dott. Lorenzo Gasperi, Direttore/Primario
Servizio Psichiatrico di Rovereto (I)

Il disincanto medico-storico:

Franco Basaglia contro Mario Tobino
Dott. Ingo Stermann, Servizio Psichiatrico
Bressanone (1)

Discussione conclusiva + ECM
Roger Pycha e Josef Schwitzer

Tutte le relazioni saranno accompagnate da
discussioni tematiche.
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