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PRESENTAZIONE LIBRO

11 potere terapeutico
degli animali

di Alberto Dal Negro

Moderatore: Marco Mariotti
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Qualunque sia la difficolta della persona che si
incontra, chi lavora con un animale vive situazioni
‘straordinariamente normali’.

In compagnia di un animale si crea una sorta di spazio
sacro, in cui, chi si trova al centro, ha la possibilita di
mollare ogni tensione, cogliere quello di cui ha
profondamente bisogno, lenire ogni sua ferita.

Uno spazio libero da giudizi, morbido, sempre
accogliente. Che rende leggeri, rivitalizza ed
arricchisce. E chi con I’animale lavora, nel dare cento
riceve due volte cento.

Questo libro ¢ uno spaccato di storie, una diversa
dall’altra, vissute con intensitd e¢ con lo sguardo
attento e lucido di chi, di questo lavoro di sostegno e
amore, ne ha fatto una missione.

Ma ¢ soprattutto un libro per chiunque ami gli
animali e voglia andare un po’ piu in profondita
nella scoperta del legame profondo che unisce I’uno
all’altro. Un legame che fa crescere entrambi.

Alberto Dal Negro vive a Bolzano. Nel 2003 fonda ‘gliamicidiSari’, una cooperativa sociale attiva nel
campo degli interventi assistiti con gli animali, in cui — insieme ad altre trenta persone e ai rispettivi
animali — si impegna a favore di bambini, anziani e persone con i piu diversi tipi di difficolta.

Marco Mariotti e medico veterinario ed esperto del comportamento animale. Vive e lavora ad Egna
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