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Einladung zum 3.

trialogischen Treffen
in Brixen

Das Treffen steht unter dem Thema
Sich gegenseitig schonen,
schiitzen und/oder zumuten

Datum: Donnerstag, 09. Mai 2019
Zeit: von 18:30 bis 20:00 Uhr
Ort: Lachmiillerhaus, Sdbenertorgasse 3, Brixen

Das Treffen findet in deutscher Sprache statt. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Es ist keine Anmeldung erforder-
lich!

Das letzte trialogische Treffen in Brixen vor der Sommer-
pause finden am 13. Juni 2019 statt.

Seien Sie dabei!
Wir freuen uns!
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6%

Eingeladen sind:

A Menschen mit psychischen Problemen

A Angehdorige von Menschen mit psychischer Erkrankung

A Fachpersonen, die beruflich mit psychisch erkrankten
Menschen zu tun haben

A Alle interessierten Mitbirger/innen

Ziel der trialogischen Treffen ist es:

A Begegnung und Erfahrungsaustausch auf Augenhdhe

A Mehr und besseres wechselseitiges Verstandnis

durch dieses Anteilgeben und Anteilnehmen

Starkung der Einzelnen und Wertschatzung ihrer Kompetenzen
A Vermittlung von Kraft, Hoffnung und Solidaritat

>

Wichtig fiir das Gelingen trialogischer Treffen ist:

A Jede/r spricht Uber eigenes Erleben und eigene Erfahrungen.

A Unterschiedliche Erlebens- und Sichtweisen haben
ihre Berechtigung und werden nicht bewertet.

A Jede/r ist eingeladen, sich am Gesprach zu beteiligen,
entscheidet dies aber selbst.

A Ein/e Moderator/in hitet Zeit und Thema und sorgt fur ein
konstruktives, wertschatzendes Gespréachsklima.

A Absolute Vertraulichkeit muss natiirlich auch gewahrleistet sein:

alles, was gesagt wird, bleibt im Raum.

Initiator der trialogischen Treffen in Siidtirol
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